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DOWN

Se presenta la Memoria final de Actividades de DOWN ESPANA correspondiente al afio
2020. Esta Memoria recoge un resumen estructurado y cuantificado de las diferentes
acciones desarrolladas por nuestra organizacién en este aifo 2020, que se complementaria
con varios documentos anexos sobre la realizacion de los grandes eventos anuales
(Encuentro Nacional de Familias y Hermanos) y a los resultados del cuestionario interno de
satisfaccién de Calidad, y al Informe de DATOS DOWN. Se trata de una Memoria que recoge
la adaptacién de actividades y proyectos que todos hemos tenido que asumir ante las
situaciones de confinamiento y no presencialidad ocasionadas por la pandemia de COVID-
19 a la que nos estamos enfrentando. Aun asi, el desarrollo de actividades, la capacidad de
adaptacion y los resultados obtenidos son muy satisfactorios.

La Memoria final de Actividades 2020 se estructura en 7 grandes areas generales:
Vertebracién asociativa, Atencién y apoyo a Familias, Fomento de la autonomia personal y
la vida independiente (que incluye también acciones en Deporte inclusivo), Atencidon
Temprana, Educacion, Salud y Empleo. Esta Memoria refleja resultados concretos de
actividades y recoge datos de actividades realizadas en el dmbito de la Comunicacién y de
la Captacién de fondos (segun el plan de captacién de fondos 2020).

Casi todas las entidades de Down Espafia han participado de nuevo, de una u otra forma,
en la vida asociativa de la Federacién, y en 2020 se ha intensificado el nivel de coordinacién,
presencia, participacion directa y el papel de cohesién aportado por DOWN ESPANA, como 2
representante e interlocutor de referencia del colectivo (nuevas entidades adscritas a la
implantacion de la politica de marca: 56 entidades a dia de hoy, aumento de reuniones
virtuales colectivas a través de plataforma TEAMS y ZOOM, aumento significativo del
impacto en MMCC, aumento del programa COMPLIANCE (cumplimiento legal) y
profundizacién de las acciones de Transparencia, incremento destacable en los usuarios y
accesos a las herramientas de Comunicacién (Web y RRSS), actividades relacionadas con la
promociéon del Dia Mundial SD (pese a su coincidencia con la aprobacién del Estado de
Alarma) y materiales audiovisual, Redes Sociales, consultas en los Foros Web, etc. y
aumento de las demandas de representacién y reivindicacidn del colectivo).

El nivel de resultados de las acciones realizadas en el conjunto del afo 2020 es alto y en
linea al conseguido en el afio 2019. Se han consolidado los proyectos vinculados a las
convocatorias de subvenciones del IRPF estatal e Impuesto de Sociedades en 2019-
ejecucidon 2020. También son destacables la capacidad de ajuste demostrada a la nueva
situacion sobrevenida y que se ha conseguido cerrar el afio en unas condiciones de mejora
econémica y aumento de fondos propios destacable (cercanas al 10% del volumen
presupuestario anual).

En definitiva unos buenos resultados de actuacion y una demostracién de viveza y buena
capacidad de respuesta, teniendo en cuenta las dificultades y los cambios que todos hemos
tenido que afrontar en este duro afio 2020.
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2.1.1 PROGRAMAS

PROGRAMA COLABORADOR

> Mantenimiento y funcionamiento DOWN ESPANA ﬁi e

> Fortaleza Down

» Modernizacion Asociativa Down

» Vertebracion DOWN ESPANA ONCE

Fundacion

ACTIVIDADES

Las actividades principales desarrolladas dentro del Area de Vertebracién Asociativa
han sido:

v

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid
Tfno..: 91 716 07 10

Actividades estatutarias.

Actividades de representacion.

Actividades de coordinacién y cooperacién interna.
Actividades de coordinacién y cooperacién externa.
Actividades de gestidén y administracion.
Actividades de cumplimiento normativo.

Actividades de captacion de fondos.
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Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
Asamblea Gral. Ordinaria X
Asamblea Gral. Extraordinaria X
Reunion Presencial JD x
Reunion Telematica JD X X X X X X X X
Foro Directivos y Gerentes X

> Asamblea General Ordinaria:
11/07/2020

> Asamblea General Extraordinaria:
09/05/2020

> Reunién Presencial de Junta Directiva
25/01/2020

» Reunion Telematica de Junta Directiva
22/01/2020
07/03/2020
15/04/2020
02/06/2020
09/09/2020
06/10/2020
05/11/2020
10/12/2020

» Foro de Directivos y Gerentes de Entidades Federadas

12/12/2020
C/ Machaquito 58, L-10
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ACTIVIDAD

Reunién Comité ejecutivo CERMI

FECHAS
23/01/2020; 14/05/2020 ; 17/09/2020 ;
19/10/2020

Reunién Grupo Sostenibilidad CERMI

17/01/2020 ; 03/04/2020 ; 30/04/2020 ;

21/05/2020
Asamblea Ordinaria representantes CERMI 15/06/2020
Reuniéon de Comisidén de Empleo del CERMI 15/09/2020
Reunion del Patronato de la Fundacion CERMI 11/12/2020

Mujeres

Reunién Comité Directivo FIADOWN

29/01/2020 ; 26/02/2020 ; 01/04/2020 ;

29/04/2020 ; 27/05/2020 ; 01/07/2020 ;

02/09/2020 ; 07/10/2020 ; 04/11/2020;
27/11/2020; 29/12/2020

Asamblea General Ordinaria FIADOWN

28/11/2020

Reunion Asociaciones FIADOWN 14/12/2020
— — - o

Reunién Comité organizador 62 Congreso 12/02/2020

Iberoamericano sobre SD en Costa Rica

Reunién Grupo de convergencia asociativa G4

23/01/2020; 22/04/2020 ; 04/05/2020 ;
05/05/2020 ; 29/05/2020 ; 11/06/2020 ;
08/07/2020 ;

Reunion del grupo de trabajo para la
investigacion sobre Covid-19 y SD organizada
por la T21RS

27/03/2020 ; 31/03/2020 ; 22/05/2020 ;
05/06/2020 ; 12/06/2020 ; 03/07/2020 ;
10/07/2020 ; 25/09/2020 ;

Asamblea Ordinaria y Extraordinaria de Ia
Plataforma del Tercer Sector

04/02/2020

Asamblea General Ordinaria Plataforma del
Tercer Sector PTS

25/06/2020 ; 28/10/2020

Reunién con la D.G de familias y voluntariado
del MSCBS

11/02/2020

Reunién Consejo Asesor de Accesibilidad
Fundacion ONCE

01/04/2020 ; 07/10/2020

Reunidén Patronato Fundacion ONCE

24/06/2020 ; 29/10/2020 ; 18/12/2020

Videoconferencia con SM la Reina Letizia 17/04/2020
Reunidn con Servimedia 08/01/2020
Asistencia a |la Gala de los Goya en Malaga 24/01/2020
Asistencia a la Presentacidn de la novela de 24/01/2020
Antonio Herrera “Hoy, mafiana, ayer”

Firma de convenio DOWN ESPANA y la 27/01/2020

Fundacion Tecnoldgica

Reunidén con IKEA

29/01/2020; 11/05/2020 ; 08/07/2020 ;
28/08/2020

Asistencia a la presentacion del libro
“Educacion inclusiva. El sueno de una noche de
verano”

11/02/2020

C/ Machaquito 58, L-10
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Reunién DOWN ESPARNA con la Fundacién 14/02/2020
Montemadrid

Recepcion al contingente saharaui en 17/02/2020
Fundacion ONCE

Presentacion del programa YO ME PREPARO en 18/02/2020
Down Coruia

Asistencia al 100 aniversario del Colegio de 21/02/2020
Médicos en el Congreso de los Diputados

Despedida al contingente saharaui en 24/02/2020
Fundacion ONCE

Presentacion del programa YO ME PREPARO en 27/02/2020
Down Coruia

Lectura de Manifiesto por el dia de la mujer en 05/03/2020
el CERMI

Reuniéon del grupo de trabajo para la 27/03/2020
investigacion sobre Covid-19 y SD organizada

por la T21RS

Reuniéon del grupo de trabajo para la 31/03/2020
investigacion sobre Covid-19 y SD organizada

por la T21RS

Reunidn con Fundacion Sanitas 03/04/2020
Reunidn con la Fundacion Fernando Pombo 08/04/2020
Reunién con la Asociacidn Espafiola de 07/05/2020
Fundraising AEFR

Reunidn con Fundacion Atlético de Madrid 11/05/2020
Reunién con el Consejo Superior de Deportes 12/05/2020

Reunién con Amazon

14/05/2020 ; 16/10/2020

Madrid con Javier Fernandez

Reunidn con Fundacion Vodafone 18/05/2020
Reunién con Fundacion Pelayo 18/05/2020
Jornada Inteligencia Artificial e Inclusion social 19/05/2020
Fundacion ONCE

Reunidon con METRO Madrid 20/05/2020
Reunidn con Fundacion Fernando Pombo 20/05/2020
Reunidn Fundaciéon QUIRON 27/05/2020
Reunién con Fundacion Kiabi 08/06/2020
Reunidn con Fundacion Lealtad 21/07/2020
Reunidn con Fundacion Telefénica 24/07/2020
Reunién Fundacién Sanitas 24/09/2020
Reunidn con Fundacion Mutua Madrilefia 05/10/2020
Foro de expertos en Accesibilidad e Innovacién 08/10/2020
en Fundacion ONCE

Participacion en Mesa Redonda “La inclusion de 10/10/2020
las personas con discapacidad en el deporte” de

la Junta de Andalucia

Reunidn con Teresa Palahi de Fundacion ONCE 02/12/2020
Acto de inauguracién de Pista de Hielo de 22/12/2020

C/ Machaquito 58, L-10
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Fortalecimiento de las Redes Nacionales y Grupos de Trabajo

JORNADA DE TRABAJO FECHA RESULTADOS
12 Jornada de Trabajo de la Red Nacional 22/04/2020 | 32 asistentes.
de Atencidn Temprana RNAT
22 Jornada de Trabajo de la Red Nacional 27/05/2020 | 35 asistentes.
de Atencidn Temprana RNAT
32 Jornada de Trabajo de la Red Nacional 06/07/2020 | 26 asistentes.
de Atencidn Temprana RNAT
42 Jornada de Trabajo de la Red Nacional 16/11/2020 | 21 asistentes.
de Atencidn Temprana RNAT
12 Jornada de Trabajo de la Red Nacional 30/04/2020 | 70 asistentes.
de Empleo con Apoyo RNECA
22 Jornada de Trabajo de la Red Nacional 16/11/2020 | 45 asistentes.
de Empleo con Apoyo RNECA
12 Jornada de Trabajo de la Red Nacional 14/04/2020 | 36 asistentes.
de Educacion Inclusiva RNEDI
22 Jornada de Trabajo de la Red Nacional 20/05/2020 | 46 asistentes.
de Educacion Inclusiva RNEDI
32 Jornada de Trabajo de la Red Nacional | 30/06/2020 | 29 asistentes.
de Educacion Inclusiva RNEDI
12 Jornada de Trabajo de la Red Nacional | 27/03/2020 | 40 asistentes.
de Vida Independiente RNVI
22 Jornada de Trabajo de la Red Nacional | 24/04/2020 | 32 asistentes.
de Vida Independiente RNVI
32 Jornada de Trabajo de la Red Nacional | 15/12/2020 | 50 asistentes.
de Vida Independiente RNVI
12 Reunidn de representantes de servicios | 26/05/2020 | 41 asistentes.
de Vida Independiente de la RNVI
22 Reunidn de representantes de servicios | 02/06/2020 | 42 asistentes.
de Vida Independiente de la RNVI
32 Reunidn de representantes de servicios | 30/06/2020 | 43 asistentes.

de Vida Independiente de la RNVI

ADHESION DE ENTIDADES A REDES NACIONALES
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ADHESION DE ENTIDADES A REDES NACIONALES ADHESION DE ENTIDADES A REDES NACIONALES
Caracteristicas de adhesién de las entidades Numero de adhesiones por Red
A 21
7% \ \ 41
\ 19%
22%
= ADHERIDAS A RNNVI = ADHERIDAS A RNECA ADHERIDAS A RNEDI
u ADHERIDAS A LAS 5 REDES » ADHERIDAS A 4 REDES ADHERIDAS A 3 REDES ADHERIDAS A RNAT = ADHERIDAS A RNHER
ADHERIDAS A 2 REDES ADHERIDAS A 1 RED
DETALLE JORNADAS RNAT ENTIDADES DETALLE JORNADAS RNECA ENTIDADES
Datos de asistentes ADHERIDAS 41 Datos de asistentes ADHERIDAS 63
35 70
32 - 2%
N ‘\f
1% Jomada de Trabajo 2 Jornada de Trabajo 3% Jornada de Trabajo 4*# Jomada de Trabajo 12 Jornada de Trabajo 30/04/20 - 08/05/20 (3 sesiones) 22 Jornada de Trabajo 16/11/20 - 15/20/20 (2 sesiones)
22/04/20 27/05/20 06/07/20 16/11/20
DETALLE JORNADAS RNVI ENTIDADES
DETALLE JORNADAS RNEDI ENTIDADES Datos de asistentes ADHERIDAS 63
Datos de asistentes ADHERIDAS 51
46 50
36 40
® o 2 "
—d-
12 Jornada de Trabajo 14/04/20 22 Jornada de Trabajo 20/05/20 32 Jornada de Trabajo 30/06/20 12 Jornada de Trabajo 27/03/20 22 Jornada de Trabajo 24/04/20 32 Jornada de Trabajo 15/20/20

Durante este afio se han incorporado a la Red Nacional de Vida Independiente
(RNVI) personas con sindrome de Down y discapacidad intelectual que participan
como Representantes de servicios de Vida Independiente de sus entidades.

Antes de incorporarlos como miembros de la RNVI se realizaron tres reuniones
previas para abordar el tema con los propios representantes y sus profesionales
de apoyo y analizar conjuntamente la metodologia mas adecuada para que la
participacion de estas personas no se quedara en algo simbodlico, sino que sea
una participacion efectiva en la que todos los miembros de la Red aporten y
contribuyan a los objetivos de la Red.

Estos son los datos de participacién de representantes y profesionales de apoyo
en las tres reuniones organizadas.

REUNIONES DE REPRESENTANTES DE SERVICIOS DE VIDA
INDEPENDIENTE
Datos de asistentes

43
42
41
12 Reunién 26/05/20 22 Reunién 02/06/20 32 Reunién 30/06/20
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Reuniones de Presidentes y Gerentes de entidades federadas

06/04/2020 | 12 Reunidn de Presidentes y Gerentes de Entidades de DOWN ESPANA

09/05/2020 | 22 Reunidn de Presidentes y Gerentes de Entidades de DOWN ESPANA

20/06/2020 | 32 Reunidn de Presidentes y Gerentes de Entidades de DOWN ESPANA

17/10/2020 | 42 Reunién de Presidentes y Gerentes de Entidades de DOWN ESPANA

Reuniones presenciales de coordinacién interna con Entidades federadas

Visita institucional y reunién de trabajo con Down Ceuta 02/03/2020
Visita institucional y reunién de trabajo con Down Galicia y Down 23/09/2020
Compostela

Visita institucional y reunién de trabajo con Down Burgos 30/09/2020

Reuniones de Comités Médicos

Reuniones del Comité Médico COVID-19 de DOWN ESPANA

09/04/2020 ; 23/04/2020 ;
14/05/2020 ; 21/05/2020 ;
28/05/2020 ; 04/06/2020 ;
11/06/2020 ; 18/06/2020 ;
02/07/2020 ; 09/07/2020 ;
16/07/2020 ; 23/07/2020 ;
03/09/2020 ; 10/09/2020 ;
17/09/2020 ; 24/09/2020 ;
08/10/2020 ; 15/10/2020 ;
22/10/2020 ; 29/10/2020 ;
05/11/2020 ; 12/11/2020;
19/11/2020 ; 26/11/2020 ;
03/12/2020 ; 10/12/2020 ;
17/12/2020

Reuniones del Comité Médico Asesor de DOWN ESPANA

05/10/2020; 09/11/2020;
14/12/2020

C/ Machaquito 58, L-10
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Actividades de Formacion Interna

Programa SENECA 2020 de formacién de Equipos Directivos
Febrero — Diciembre 2020

Programa formativo dirigido a los Directivos y Directivas de las Entidades Federadas de
DOWN ESPANA. Ha contado con la colaboracién de profesionales de referencia en el
sector social que han abordado a través de distintos métodos, los contenidos mas
relevantes y novedosos relacionados con la planificacion, gestion y desarrollo de
entidades no lucrativas.

En un principio, el diseio estaba pensado para organizar un programa formativo hibrido
(presencial y online) pero como consecuencia de la pandemia del Covid-19, se ha
reestructurado como una formacién 100% online: Webinarios, presentaciones, recursos
web y videos para fortalecer a las instituciones para el sindrome de Down en Espafia.

El programa Séneca 2020 se ha puesto en marcha con la colaboracidn del Ministerio de
Sanidad, Consumo y Bienestar Social dentro del Programa Fortaleza Down (IRPF

programas 0.7% de Interés General) y la Fundacion ONCE.

Los contenidos tedricos tratados han sido los siguientes:

10

Moddulo A: Planificacién y gestion de Entidades no lucrativas.

- A.1El papel de las Juntas Directivas en el siglo XXI.

- A.2 Inclusién social de las personas con discapacidad e inclusién familiar
asociativa.

- A.3 Planificacién estratégica, gestion econdmica y financiera. Captacion de
fondos.

- A.4 Marco legal de las asociaciones. Compliance. Seguros y responsabilidad legal.

- A.5 Etica asociativa, gestion de valores y gestién de la transparencia.

Moddulo B: Desarrollo de equipos colaborativos.

- B.1 ElIRol del Directivo en las asociaciones familiares.

- B.2 Funcidn de los equipos en las organizaciones.

- B.3 El Equipo eficaz. Tareas de rendimiento y tareas de mantenimiento.
- B.4 Por qué fracasan las reuniones. Disefio de reuniones gratificantes.

- B.5 Planificacion de Relevos en las Juntas Directivas.

Moddulo C: Informacién y comunicacién interna y externa.

- C.1 Habilidades directivas basadas en la Inteligencia Emocional.
- C.2 Técnicas de motivacién para la participacion.
- C.3 Gestién de los medios de comunicacién y difusién de proyectos.

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid 1509001
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- C.4 Relaciones Institucionales eficaces.
- C.5 Pautas para mantener un clima emocional positivo en la entidad.
- C.6 Los equipos profesionales protagonistas en la gestidn del proyecto.

Alumnos que han participado en el curso: 109

Para todas las unidades didacticas del curso se han desarrollado diferentes recursos
didacticos y en aquellas que se han considerado mas importantes, se han llevado a cabo
11 seminarios en directo.

Estos son los Webinarios que se han llevado a cabo desde febrero de 2020 a febrero de
2021.
1- 18/02/2020: El papel de las Juntas Directivas en el siglo XXI.
2- 17/03/2020: Inclusién social de las personas con discapacidad. 11

3- 28/04/2020: Planificacion Econdmica. Gestion econdmica y financiera.

4- 19/05/2020: Gestion por valores.

5- 17/06/2020: El rol del directivo en las Asociaciones.

6- 21/07/2020: El equipo eficaz. Tareas de rendimiento y tareas de mantenimiento.
7- 15/09/2020: Habilidades directivas basadas en la inteligencia emocional.

8- 22/10/2020: Gestion de la comunicacion y de los medios.

9- 02/12/2020: Los equipos profesionales protagonistas en la gestién del proyecto.

Parte 1.

10-27/01/2021: Los equipos profesionales protagonistas en la gestion del proyecto.
Parte 2.

11- 25/02/2021: Saber delegar.

C/ Machaquito 58, L-10 R
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Curso “Cémo incluir la agenda 2030 en los planes estratégicos de las
asociaciones para el sindrome de Down”

Se han llevado a cabo dos ediciones de este curso cuyo objetivo es preparar a las
entidades federadas para que puedan incorporar el cumplimiento de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) en sus planes estratégicos.

La primera edicién del curso se celebré el 29 y el 30 de junio de 2020 vy asistieron
29 personas.

La segunda edicion del curso se celebré el 6 y el 7 de julio de 2020 y asistieron 23
personas.

wmenticom

¢Son lo mismo entonces las necesidades que

¢Cudles son las principales necesidades de las personas b
con las que trabaja nuestra organizacion? los derechos?

inclusion

“Proyectos de refuerzo de la empleabilidad de personas jovenes con
discapacidad POEJ UNO A UNO 2020”

El 9 de marzo de 2020 se llevd a cabo esta formacién dirigida a capacitar a los
profesionales de las entidades federadas en la presentacidén de programas y proyectos
financiados por el FSE.

Asistieron 30 profesionales.

C/ Machaquito 58, L-10
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APOYO A ENTIDADES FEDERADAS PARA LA

FORMAC'UN POEJ FORMULACION Y PRESENTACION DE PROYECTOS
2020

DOWN

@

Curso sobre “Diseiio de sesiones virtuales accesibles”

El 9 de diciembre comenzd este curso dirigido a capacitar a profesionales de las
entidades federadas para que puedan valorar, conocer y manejar diferentes
herramientas digitales para trabajar con las personas con sindrome de Down,

eliminando barreras y potenciando el enfoque de participacion basado en el DUA
(Diseno Universal de Aprendizaje).

El curso se desarrolla hasta febrero de 2021 y en él han participado 125 personas.

-
G

iNDlCE INCLusIN ¥ DISEND uNIVER-SAL PAR-A FL

PPR-ENDIZ A JE

13

@ EDIGIN DE ACTIVIDADES GON HER-R-AMIENTAS
PG TALES
n
@ APEENDIGES AyTONOMOS: APR-ENDER- A
MPR-ENDER- Y TEONOLOGIA

DISENO DE SESIONES VIRTUALES ACCESIBLES
—\’—,\/

Jornada “La inclusidn es posible. Experiencias y practicas inclusivas”

Jornada formativa online que se celebré el 3 de diciembre dirigida a profesionales del
ambito educativo y con el objetivo de contribuir a la transformacion de las escuelas
hacia practicas inclusivas, a través del intercambio de experiencias y buenas practicas y
del andlisis de la situacién de la Educacién Inclusiva en Espaiia.

Asistieron 187 personas en directo y la jornada acumula mds de 700 visualizaciones en
Youtube.

C/ Machaquito 58, L-10
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Creamos
Inclusion
JORNADA CREAMOS INCLUSION
LA INCLUSION ES POSIBLE
“EXPERIENCIAS Y PRACTICAS INCLUSIVAS”

inclusiva en
e la escuela
hacia nuevas practicas inclusivas

3 de diciembre 2020

o B & (& OK] 3

https://www.youtube.com/watch?v=D41fgMA4MNw

ACTIVIDAD FECHA ey
Auditoria interna Calidad. 19/05/2020 — 30/06/2020 BUREAU VERITAS
el cation
Auditoria externa SGC. Bureau Veritas. 12/07/2020 - 13/07/2020

14

Programa Agrupado Compliance 2020

- Promover la implementacién del sistema Compliance en las entidades
federadas a DOWN ESPANA

- Sensibilizar y formar para 'La comprensién del Cédigo de conducta' a los
trabajadores de las entidades ejecutantes del programa

- Implementar sistema Compliance en entidades federadas

Beneficiarios y resultados:

- N2Socios: 354

- N2 Beneficiarios: 671
- N9trabajadores: 86
- N2Voluntarios: 61

- N2 Comunidades Auténomas: 4

- N2 Entidades beneficiarias: 4

o (bl  Moplesws Andissfiews Poiool  Proioclo
Condocta  Penes Pesdles  lgmkdad  Medicaién

AND |DOWN MALAGA

ARA | DOWNHUESCA

L | FUNDABEM L .
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Espang

Documentacion en materia de cumplimiento legal

DOWN ESPANA ha revisado los documentos en materia de cumplimento legal para la
actualizacion en materia de normativa y registrando los cambios en base al nuevo Plan
Estratégico de la Federacion que se aprobd el 20/01/2021 en Junta Directiva y sera
ratificado y aprobado en Asamblea General de 17/04/2021. Se han revisado los
siguientes documentos:

Estatutos DOWN ESPANA. Modificacién para adaptar el texto a un redactado
igualitario con lenguaje inclusivo y regulacion de la realizacion de Asambleas
Generales de tipo no presencial.

Cédigo Etico y de Buen Gobierno de DOWN ESPANA. Actualizacién de normativa
vigente y adaptacion de las definiciones de Mision, Vision y Valores aprobados
por Junta Directiva.

Cédigo de Conducta de DOWN ESPANA. Revisado sin cambios.

Manual para la Prevenciéon de Blanqueo de Capitales de DOWN ESPANA.
Revisado sin cambios.

Plan Estratégico 2021-2024 DOWN ESPANA. Documento elaborado en 2020.
Manual para la Prevencidon de la Prostitucion y Corrupcion de Menores vy
personas con discapacidad. Documento elaborado en 2020.

Protocolo para la supervisién y administracion de medicacién por personal no
sanitario. Documento elaborado en 2019 y completado en 2020.

6 de estos documentos han sido maquetados para poder dar difusion de ellos a través
de nuestra pagina web y a las entidades federadas a través de su intranet.

15

DOWN Moot perale rovencion
b ¥ Corrupcién do Menores
y Personas con Discapoddod

Impulso del Comité Etico y de Buen Gobierno

El Comité Etico y de Buen Gobierno tiene como funcién apoyar, aconsejar y orientar la
labor de DOWN ESPANA y de sus entidades federadas, en los aspectos relativos al buen
funcionamiento corporativo (ético, normativa y de conducta) de la entidad y de las
personas que la conforman. Asimismo, vela por el cumplimiento del Cédigo Etico y de
Buen Gobierno.

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid
Tfno..: 91 716 07 10
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En enero de 2020 se lanza oficialmente el Comité con la composicidén de sus miembros
y coordinacién del mismo, trasladandoles la documentacién oficial de DOWN ESPANA
para el desarrollo de su trabajo: Cddigo ético, estatutos, reglamento interno, politicas
de igualdad, etc.

La composicién del Comité Etico y de Buen Gobierno se puede ver en nuestra pagina
web en el apartado Comités Asesores https://www.sindromedown.net/comite-
asesor/comite-etico-y-de-buen-gobierno-de-down-espana/

Durante 2020 ha mantenido su funcionamiento realizando las siguientes acciones:

El Comité emite informe favorable de la primera consulta:
“Necesidad de adaptar los estatutos de la Federacién al lenguaje
inclusivo”. La Junta Directiva traslada dicho informe a la Asamblea,
convocando sesion extraordinaria para la modificacion de sus
estatutos y adaptarlos al lenguaje inclusivo.

Apoyo del Comité, a través de la Coordinadora, en la Asamblea
General Extraordinaria de 9 de mayo de 2020, donde se debatio la
modificacion de los Estatutos de la Federacién para adoptar el
lenguaje inclusivo. Finalmente se aprobd la modificacién de los mismos (adjuntamos
estatutos modificados).

Asi mismo, el Comité ha trabajado en segunda consulta: “Ideario asociativo y la
obligatoriedad de cumplimiento del mismo”, debido a la complejidad de la misma, 16
todavia no se ha pronunciado.

2.1.2 ACCIONES DE COMUNICACION

Campana por el Dia Mundial del SD

Fecha de lanzamiento: 16 de marzo de 2020

C/ Machaquito 58, L-10

28043 Madrid e vems B
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Impacto 2020:

- Aumento del 30% en visitas a la web en marzo 2021

- 3.000 nuevos seguidores en redes sociales

- 200.000 visualizaciones en Instagram

- 300.000 personas alcanzadas en Instagram.

- 470.000 cuentas alcanzadas en twitter.

-Mas de 400.000 personas alcanzadas en Facebook.

- Mas de 60 televisiones emiten la campania.

-33.000 visualizaciones el Video en YouTube.

-Los principales lideres del Gobierno y la oposicién, asi como numerosas personalidades y
organizaciones de toda indole apoyan la campana.

-La campafia supuso un enorme hito pues se lanza en plena crisis por la pandemia, justo una
semana después de que se decrete el estado de alarma y el confinamiento general de la
poblacidon espaiiola y la sociedad se vuelca con ella.

Pagina Web:
Impacto en 2020: 885.000 usuarios Unicos anuales

< C & sindromedown net * v O i

N CONOCENOS  SINDROME DEDOWN  QUE HACEMOS  AYUDANOS  ACTUALIDAD  PUBLICACIONES ® FOROS  £T¥ SALA PRENSA

Ecpaia Contacto

S—
W coiearic | @8

Busqueda

Bienvenido a DOWN ESPANA Q000D O

ERES EMPRESA: COLABORA
» (CUMPLES LALEY?

[§¥) DATE DE ALTA EN NUESTRO
BOLETIN DE NOTICIAS

NOTICIAS DESTACADAS -
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Pagina Web: www.mihijodown.com
Impacto en 2020: 62.000 usuarios Unicos anuales

& > C @ Noesseguro | mihijodown.com * =6

m‘bmg Nuevos Padres
down |
= el = RT

Ayudanos a seguir
mejorando nuestra
web

© Diagnéstico prenatal

Vi

© :Qué es el sindrome de Down?
© Foros

@ Participa

O pocumentacion

Q Multimedia

Pagina Web: WWW.creamosinclusion.com
Impacto en 2020: 4.000 usuarios Unicos anuales

& - C @& ceamosinclusion.com * = 6

NOTICIAS EDUCACION INCLUSIVA

Creamos CREAMOSINCLUSION / DOCENTES / EXPERIENCIASINCLUSIVAS / FORMACION / RECURSOS / FAMILIA
Inclusion
DOWN

a Eaen.oin

18

Bienvenidos

Boletin de noticias DOWN ESPANA

Impacto en 2020: 2.900 usuarios Unicos mensuales

NOTICIAS »

La reina muestra
su cercania con las
personas con
sindrome de Down .
y sus familias VID-19y

sindrome de Down

“Reactivar ol emplao de las parsonss con
sindrome de Down' Claves para ta educacion inclusiva en
- tiempan do COVID-19

1 experta en empleo de OWN -

fundan
mpusar s Iov profesionales do e
it 3 trabo3o de tas personm con wtap.

sindeome de Dowm.

waber gestionarle

La ‘accusibiiéed copntiva’ llega ol
Senade
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Pagina: www.facebook.com/downespana

Seguidores en 2020: 56.550

Cuenta: @downespana

Seguidores en 2019: 15.600

Cuenta: @DownEspana

Seguidores en 2019: 23.760

Durante este afio 2020 ha sido muy necesario el hacer llegar la Agenda del SD a las
instituciones en un momento tan importante y delicado para el tercer sector como es el 19
generado por la crisis socio-sanitaria del COVID-19.

Estas han sido las noticias y notas de prensa publicadas acerca de la agenda general del
sindrome de Down y de la situacion de las personas con sindrome de Down, sus familias
y sus entidades de referencia en relacidn a los distintos ambitos afectados a causa de la
pandemia.

Notas de prensa elaboradas y difundidas sobre la Agenda del SD:

-20/01/2020: Down Espaiia se dirige al nuevo Gobierno esperando mayor compromiso
con las personas con sindrome de Down.

- 21/05/2020: DOWN ESPANA pide al Gobierno y a las comunidades auténomas no
quedarse fuera de las ayudas para entidades de discapacidad afectadas por el COVID-
19.

- 27/08/2020: En las personas con sindrome de Down el riesgo de fallecimiento por
COVID-19 aumenta a partir de los 40 afios de edad.

- 23/10/2020: DOWN ESPANA pide que la reforma de la legislacion civil de apoyo a las
personas con discapacidad se haga “buscando el consenso con las organizaciones de
discapacidad”.

- 23/11/2020: Las personas con sindrome de Down reclaman ser escuchadas y que se
respeten sus derechos.

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid 1509001
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- 04/12/2020: DOWN ESPANA pide al Gobierno un Plan Nacional por la Inclusién
Educativa que concrete las propuestas de la ley Celad.

Noticias publicadas sobre la Agenda del SD en la pagina Web y Redes Sociales de
DOWN ESPANA:

-09/01/2020: Down Esparia se dirige al nuevo Gobierno esperando mayor compromiso
con las personas con sindrome de Down.

- 26/03/2020: DOWN ESPANA pide colaboracién a las Familias de personas con
sindrome de Down afectadas por coronavirus.

- 20/04/2020: La reina muestra su cercania con las personas con sindrome de Down y
sus familias.

- 06/05/2020: DOWN ESPANA pide al Gobierno ayudas para las entidades de
discapacidad afectadas por el COVID-19.

- 22/05/2020: DOWN ESPANA pide al Ministerio de Derechos Sociales que no recorte
las ayudas al Tercer Sector en un momento de extrema vulnerabilidad.

- 26/05/2020: DOWN ESPANA pide al Ministerio de Trabajo una regulacién eficaz del
Empleo con Apoyo en nuestro pais.

- 05/06/2020: DOWN ESPANA envia sus propuestas para la reconstruccién social y
econdémica del pais.

- 21/09/2020: La ONU condena a Espafia por el caso de Rubén Calleja: “Nuestra lucha
no ha sido en vano”.

- 14/10/2020: DOWN ESPANA pide que la reforma de la legislacién de apoyo a las
personas con discapacidad se haga “buscando consenso con las organizaciones de
discapacidad”.

-19/10/2020: DOWN ESPANA y sus entidades trabajan para abordar la actual situacion
de incertidumbre provocada por la pandemia.

- 04/12/2020: DOWN ESPANA pide al Gobierno un Plan Nacional por la Inclusidn
Educativa que concrete las propuestas de la ley Celad.

- 18/12/2020: DOWN ESPANA pide a los partidos politicos que eliminen la
discriminacion por discapacidad de la proxima Ley de la eutanasia.

Se puede consultar el contenido integra de estas noticias y notas en la pdgina web
www.sindromedown.net

150 9001
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2.1.3 ACCIONES DE CAPTACION DE FONDOS

» Medidas Alternativas: Proyecto para el fomento de la empleabilidad de las personas con
sindrome de Down
- VASS
- BAXI

Total: 105.405,22€

» Contratos de PSD y DI de entidades federadas a través de programas de colaboracién con
empresas (mediacion DOWN ESPANA) y convenios de colaboracién firmados con ellas:
- 8 Contratos de Larga duracion:
= Alvaro Moreno: 3 contratos laborales
= Telepizza: 4 contratos.
=  BAXI: 1 contrato.

- Contratos de practicas:
= Copa del Rey de la liga ACB de Baloncesto: 10 personas.
= Gala de los Goya de la Academia de Cine: 4 personas.

21

» Fundacién Vodafone:
o Programa YOMEPREPARO: 137.500 €. El objetivo es proporcionar a las PSD y DI
las herramientas y estrategias necesarias para facilitarles el acceso al empleo, a
través de las diferentes tecnologias implantadas en la sociedad.

> Fundacidén Sanitas: Programa Deporte Inclusivo rugby y baloncesto. 21.000 €

» Fundacion Gmp: Proyecto “Mujeres con Valor “: dirigido a favorecer
el empoderamiento de las mujeres con discapacidad intelectual y sensibilizara la
poblacién acerca de la doble discriminacién que sufren: una por ser mujer y otra por

tener discapacidad. (51.700€ ejecucidn nov 2019/2020) 36.343,3€
» Fundacién Ama: Programa Espafiol de Salud — 7.000 € (Ejecucién 2020)
» Fundacién Alma Tecnolédgicas: APP Salud DOWN — 6.000€ (Ejecucion 2020)
» Fundacién Seguros Pelayo: Proyecto Balmis Digital: con el objetivo de garantizar la

inclusidon educativa y social de menores con sindrome de Down durante la situacién de
emergencia creada por el COVID —20.000 € (Ejecucidn sept 2020/2021)

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid
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Espane

» Fundacién Kiabi — Proyecto Balmis Digital — 50.000 € (Ejecucién dic 2020 / 2021)

» Fundacion Inocente- Proyecto Balmis Digital — 10.000€ (Ejecucion 2020)

Consejo Superior de Deportes
Fundacién Quirdn

Fundaciéon Gmp

Fundacidn Pelayo

KIABI

Flying Tiger

DIVAIN

CALCETINES MINGO

HOTEL DEL JUGUETE
WALLATOYS

NORAUTO

Fundaciéon Pombo (guia empleo)
CAIXA FORUM

KEEP&TRENDY

VVVVYVYVVYVVYYVYVYYYVY

En el Encuentro Nacional de Familias “Construyendo el 21” presentamos a los dos primeros 22
embajadores de DOWN ESPANA.

> Javier Fernandez: patinador espafiol. Campedn del Mundo en 2015 y 2016. Bronce
olimpico en 2018. Siete veces consecutivas campedn de Europa de 2013 a 2019 y once
veces Campedn de Espafia en distintas categorias.

> Antonio Najarro: es un multipremiado bailarin espafiol y coredgrafo. Fue director
del Ballet Nacional de Espafia (BNE) desde el 1 de septiembre de 2011 hasta el 1 de
septiembre de 2019. Actualmente dirige su propia compaiiia de danza Compaiiia
Antonio Najarro.

EMPRESA VASS: Campafia 12: 2.917,14€. Campana 22: 1.385,70€

NECESITAMOS TU AYUDA

m;mmﬂwr la

in online para
fomentar el empleo
de las

| DOWN | $isamss |

www.sindromedown.net
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DOWN

Espene

EMPRESA WORLDCOO / CONDIS:

. .'

+% PROYECTOFINANCIADO *+ Apoyo a nuevos padres y madres
que acaban de tener un bebé con
sindrome de Down.

ESPANA

Objetivos del proyecto

Actualizaciones y enlaces

Insercién laboral para jévenes

PROYECTOS \ H con sindrome de Down

ABIERTOS ESPARA,

(w) | f) (in)

Objetivos del proyecto

Fresupussto Actualizaciones y enlaces 9.243€

23

i donacién!

EJll O Escribe aquf para buscar

FLYING Tiger: Delegaciones Madrid, Galicia, Bilbao, Malaga, Baleares. 5.708 €

Ayudanos a crear
historias de Inclusion

Comprando un cubo

de dados cuentahistorias
estaras donando 1€

a DOWN ESPANA

para apoyar la inclusion de las
personas con sindrome de Down

DOWN Tsames  flying tiger

cepenhagen

C/ Machaquito 58, L-10 G
28043 Madrid e vems B3 8
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Espene

KEEP&TRENDY: 3.040€

|
.- MASCARILLA REUTILIZABLE
Sy e DLW
2 CAPMS — ST De PRoTecCion
¥

Otros proyectos de Marketing Solidario: - Proyecto Calcetines MINGO - Colaboracién TOTEM
JOYAS S.L. - Proyecto DIVAIN S.L. (Perfumes) - Proyecto "Corbatas con Alma" ALVARO MORENO
- Proyecto Empresa EL MONARCA (Meldn Solidario) - Proyecto WALLATOYS - CHAVALINES.ES -
TOYSE (Spanish Dolls) - Laboratorios GRANDFONTAINE (venta FONTUP)- El hotel del juguete —
TOY PLANET

Total: 25.054,00€

OTRAS INICIATIVAS DE CAPTACION DE RECURSOS:

> Eventos solidarios: Cine Inclusivo Schindler: 4.000 euros
> Telepizza: Aportacion empleados 3.760€

24

29 de abril

EMERGENCIA COVID-19 D Q N
w DIA EUROPEO DE LA S
Ecpana

£5on las personas con sindrome de Down mas vulnerables COOPERACION ENTRE G
a la pandemia de COVID-19?

772 . La sabiduria y los valores son lo mejor que
puede dejar una generacion a ofra

-~
-

~f -
R
” '
die

TU AYUDA ES CLAVE PARA SABERLO.
Ante esta pandemia mundial, necesitamos estudiar el impacto del virus en
las personas con sindrome de Down.

HAZ UN DONATIVO

Sabes que puedes desgravar hasta el 75% de tus donaciones? A la generacién que tanto nos dio, que tanto luché
SRy por nussiros derechos y los de noestras fomilias... GRACIAS.
@ portir de 150€

e o 105 ABUELOS: TESOROS DE VIDA. VER ViDEO (3)

POR EJEMPLO, S| DONAS 20€/MES (240€/ANO)
TE DESGRAVAS 139,50€ Ahora mas que nunca, necesitamos tu ayuda para seguir trabajando
imeros 150€ + el J0% de los siguientes 90€) para lo personas con sindrome de Down.

| Ademas, sillevas 3 ai del 30% pasas al 35% (te de we COLABORA
PREFIERO HACERME SOCIO

(el 75% de los pr

3 Creamos
’ 77

‘* i0 * nc

* Inclusion Inclusion

.
omedown.r
v.net

Dgw" ‘.'- Creamos ’ Dgwﬂ

20 campaiias dirigidas a personas fisicas y juridicas
Han supuesto 25 nuevos socios de DOWN ESPANA.
Se han mantenido los socios.
Ingreso en 2020: 22.629,87€

VV VYV
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DOWN

Espane

Escuela ATLETICO DE MADRID EN Malaga

MAS MOVIL: Donacién 2 MPIS (DOWN VALLADOLID, DOWN CORDOBA)
CORREOS (Envio Material gratuitamente)

Fundacion Telefénica (Oferta de cursos de formacién areas educacion y empleo).

YV V VYV

PLAN DE CAPTACION DE FONDOS 2020

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid
Tfno..: 91 716 07 10

programas@sindromedown.net

Objetivos Resultados Acciones Indicador META META Ejecuciéon | Ejecucion
especificos concretos esperada | conseguida ler.sem 22 sem
Contratos de ne
PCDI de inserciones
nuestras contratos>1 10 8 8 0
entldades a trimestre)
Fomentar y Priorizacion través de
extender la blsqueda dey programas de
inclusion N colaboracion con o
laboral en recursos para los empresas o™
entorno programas de (mediacion Inserciones
ordinario de g‘g'r‘jj'eosqrfsbora' DOWN ESPARA) | © 8 14 4 01 25
las personas entidades y convenios de pr?Ct'CaS<1
con SD en federadas colaboracion trimestre
Espafia firmados con
ellas
Medidas
alternativas: € 100.000 | 105.405,22 13.978,13 91.427
VASS, BAXI,...
Programa de
"EMBAJADORES | Disefio del
por el sindrome programa
de Down" EMBAJADORES
(p,er_sonajes y concrecion % 30 60% 50 10%
publicos, listado
mediadores personajes
sociales 'y publicos como
comunicadores "Amigos"
de MMCC)
Aumentar la | Acuerdos con
presenciay |empresas u Gala de los Goya
peso plblico | organismos para | (continuidad),
del sindrome cogllaborar enpsus (ACB : n acuerdos 2 2 2 0
de Down en | proyectos 0 (continuidad)
nuestro pais | camparias
Acuerdos con | Colaboracién
empresas u para difusién Dia | "% acuerdos 8 11 4 7
organismos para | Mundial SD,
colaborarenla | Unién por el €en
difusién de las | Rugby inclusivo, impacto 600.000
campafias de | CREAMOS publicitario
DOWN ESPANA | INCLUSION,
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DOWN

programa
EMPLEABILIDA
D DOWN, ENFy
otras campafias

Afianzar

social por

SD

acciones de
reivindicacién

parte de las
personas con

Busqueda de
financiacién de
proyectos de
reivindicacion
social de PSD

Financiacion del
proyectos de
Deporte
inclusivo" en
entidades
federadas y
centros
educativos

5.000

Financiacion
proyecto "Cultura
para todos"

15.000

Campafia Dia
Mundial SD

1.500

9468

Campafia "El
Mundo que
queremos" (Red
de
representantes
RNVI)

2.000

Campafia
Educacion
inclusiva

3.000

Financiacion de
videos de
trayectorias
personales de
PSD

2.000

DOWN
ESPANA

Aumentar el
volumen de
captacion de
recursos para

Proyectos de
Marketing
Solidario y Mkt
con causa para
DOWN ESPANA

Programa
REDONDEO
SOLIDARIO
(WORLDCOO,
VASS,...)

€ neto

1500

11.814,70

2917,14 | 8.897,56| 26

Proyecto
Calcetines
MINGO

€ neto

500

500

Colaboracién
TOTEM JOYAS
S.L.

€ neto

500

294

0 293,75

Proyecto DIVAIN
S.L. (Perfumes)

€ neto

500

500

500

Proyecto
"Corbatas con
Alma" ALVARO
MORENO

€ neto

4000

Proyecto
Empresa EL
MONARCA
(Melén Solidario)

€ neto

4000

5.000

5000

Proyecto
WALLATOYS

€ neto

2000

1718

1718

Proyecto FLYING
TIGER (dados)

€ neto

500

5708

476 5232

KEEP &
TRENDY

€ neto

1500

3.040

750 2290

CHAVALINES.E
S

€ neto

500

TOYSE (Spanish
Dolls)

€ neto

Laboratorios
GRANDFONTAI
NE (venta
FONTUP)

€ neto

2500

2.795

2794,5

C/ Machaquito 58, L-10

28043 Madrid
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DOWN

El hotel del
juguete

€ neto

500

Proyecto
colaboracion
empresa TOY
PLANET

€ neto

6000

6.000

6.000

Programa de
fidelizacién
(mantenimiento y
ampliacion) con
empresas que ya
colaboran con
DOWN ESPANA

Continuidad y
ampliacion
programa YO ME
PREPARO 2019-
2020 Fundacion
VODAFONE

Continuidad y
ampliacion
programa YO ME
PREPARO 2020-
2021 Fundacion
VODAFONE

120.000

40.000

40.000

97.500

97.500

Continuidad
programa
DEPORTE
INCLUSIVO
2019/20
F.SANITAS

Continuidad
programa
DEPORTE
INCLUSIVO
2020/21
F.SANITAS

21.000

15.853

15.853,34

2.109,27

Financiacion de
programas
finalistas a través
del apoyo de
empresas/instituc
iones

Proyecto
Fundacion GMP

41.237

36.343,30

Edicién
Programa
espafiol de Salud
Fundaciéon AMA

7.000

7.000,00

7000

Fundacion ALMA
TECNOLOGICA
(APP Salud)

6.000,00

6.000,00

Programa
BALMIS DIGITAL
(F.Inocente,
Seguros
PELAYOy
Fundacion KIABI)

€ neto

20.000

38.207,57

10.000

28.207,57

Programa
Investigacion
COVID-19 ESP
(Alma
Tecnoldgica)

€ neto

4.000

4.000,00

4000

Elaboracién
Fichas sintesis
de presentacion
de proyectos

20

25

15

10

Financiacioén a
través de
donaciones y
colaboraciones
directas no
finalistas via
empresas

Colaboracién
empresa
MIGUELANEZ

40.000

Colaboracion
Capon Solidario
CASCAJARES

20.000

EDUCACHESS

2.400

685

685

Fundacion
ATLETICO DE
MADRID

€ neto

5.000

13292,5

13292,5

Seguros PATRIA
HISPANIA

€ neto

5000

5000
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CAMPOFRIO

€ neto

5000

5000

DIAGEO

4.000

6650

6650

DELOITTE

€ neto

3.000

3000

3000

GERPLEX (Casa
Viva)

IDEALISTA

INTERSOCIAL

360

Banca Rothschild

€ neto

300

Ayuntamientos
Valdemoro, Las
Rozas, Distrito
Hortaleza

€ neto

2.000

Antonio Herrera
Merchan:
donacion ventas
libro “Ayer, Hoy,
Mafana“

€ neto

749,72

749,72

MICHAEL PAGE

€ neto

5.000

Colaboracion de
la empresa
TELEPIZZA
(campafia DM,
convenio,...)

6.000

3.760

3760

Ingresos no
finalistas
conseguidos a
través de
medidas
alternativas

VASS 2019-2020
(Medidas
alternativas)

40.000

77.449

77449

VASS 2020-2021
(Medidas
alternativas)

35.000

BAXI
CALEFACCION
2019-2020
(Medidas
alternativas)

13.978

13.978

13.978,13

Génesis Care

15.000

Programa de
CONTACTO con
GRANDES
EMPRESAS y
MECENAZGO

Elaboracion CRM
listado de
empresas
objetivo y
personas-clave

30

30

12

18

Contactos y
realizacién de
reuniones de alto
nivel

ne
reuniones

10

10

Constitucién
CONSEJO
ASESOR o
GRUPO DE
COLABORADOR
ES

n2 empresas

Disefio de un
Plan especifico
de alta Captacion
de Fondos (RSC
Empresas,
Filantropia,
Mecenazgo,..)

Legados
Solidarios

Legado Laura
Madridejos

2.000 €

2.000,00

2.000,00
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Programa de

Sesiones de Cine

eventos Inclusivo € neto 3.500 4000 4000
benéficos (SCHINDLER)
Disminuir los
gDaOs\;\(/JNs €3 Acuerdos .C!e
ESPARNA a colaboracion MICHAEL PAGE € 1.500 0
través de (produptos en
acuerdos con especie)
empresas
Revisién y
actualizacion
seccion
Captacion y % 100 100 100
Empresas
colaboradoras en
pagina Web
Elaboracion
video de id 1 0
captacion de video
Socios
Desarrollar Elaboracion y
herramientas Mejora de envio HTML documento 1 0
para aumentar herramientas y Memoria-sintesis
la captacion N de Gestion 2019
de socios canal “on line Elaboracion y
individuales envio a socios
HTML Campafias ne 15 22 1 1
2020
Revision, puesta
al dia y redisefio
(si es necesario)
del
procedimiento de % 100 100 100
gestién de
captacion de
fondos (CRM,
Administracion,..)
Aumento del n® Campi_na d o
de Socios (ésap‘ig'ci'gﬁ dg = nuevos 25 25 10 15
individuales Sosios 50€los
Envios de cartas
Aumentar los | Aumento de la y HTML.S o .
: (Memoria- % socios
INgresos tasa de Sintesis de que se 50 60 40 20
generados por | permanencia estion. prevision ‘i
socios (fidelizacion) g ’ pt mantienen
individuales € proyectos,
video,...)
Aumento de ~
ingresos por Campfa_na
d i especifica de
onativos de Captacion de € 21.000 22.629,87
Socios ;
o Socios
individuales
Formacioén de
Directivos y de 22 Jormnada de
q Gerentes -
Mejorar la - formacion para -
Gestidon de (elaboracion- directivos y puntuacion
Captacién de |mplant_ac_|on de Gerentes de cuestionario | 4 sobre 5 0 0
Fondos de las procedimientos y nuestras satisfaccion
entidades planes_ge entidades
federadas a captacion de
DOWN fondos) i
ESPARA Apoyo a _Ia Envio de
elaboracion de decalogo de o 1 0
planes de implantacion y n= planes
captacién de puesta a

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid
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Espang

fondos de disposicién a
entidades entidades.
federadas Respuesta a
peticiones
concretas
Andlisis de
Apoyo a la
elaboracion de E:rCljJTa(iiT/t(())s de
Dossiers de P . n? entidades
presentacion pregentaC|on de
corporativa entidades
federadas
Aumento de .
solicitudes de Enwo de. .
proyectos de |nformaC|or] de )
nuestras convocatorias de n2 envios
Aumentar el : proyectos
volumen de ]?ndtlda((jjes sociales
captacion de ederacas
fondos para Financiacion de
las entidades | Proyectos de .
. entidades Escu_ela de futbol
federadas a Atlético de n2
través de la Madrid
mediacion de
DOWN ESPANA
(reduccion de MAS MOVIL, n® 2
L costes) RENFE...
Disminuir los
gastos de MICHAEL PAGE
entidades (formacién
federadas a elaboracion CV, n?
través de Acuerdos de programa
acuerdos con | colaboracion voluntariado) 30
empresas (productos en Proyecto B SAFE
especie) (Asturias,
Valladolid, ne
Murcia,
Zaragoza)
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2.2.1 PROGRAMAS

PROGRAMA COLABORADOR
> Mantenimiento y funcionamiento DOWN ESPANA SRl
V' Ginos ries b merenes socia
> Convenio con la Secretaria de Estado de Derechos i_ﬁ_; crme weme
Sociales i
» Programas de Interés General con cargo al IRPF i%':’ SSE wimbmee
V' Grnos mies o merens sociaL
> Vertebracion DOWN ESPANA gfﬁaécg
ACTIVIDADES

31

Las actividades principales desarrolladas dentro del Area de Vertebracién Asociativa
han sido:

v Conferencias Down.
v XX Encuentro de Familias DOWN ESPANA “Construyendo el 21”.

v Encuentro de Hermanos de Espafia e Iberoamérica “Hermanos de las dos
orillas”.

La noche del 14 de marzo de 2020 se decretd en Espaiia el Estado de Alarma y un
confinamiento domiciliario que se extendié durante tres meses. Las personas con
sindrome de Down y sus familias se enfrentaban a una dificil situacién en la que se vieron
repentinamente desconectadas de sus asociaciones y profesionales de apoyo.

DOWN ESPANA, como Federacién Nacional que representa a 90 entidades del sindrome
de Down por todo el pais, decidié que debia hacer algo para estar mas cerca que nunca
de sus familias en estos momentos de aislamiento tan complicados.

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid 1509001
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Nacieron asi las Conferencias Down, seminarios online cuyo objetivo era ofrecer un
espacio de apoyo psicosocial a las personas con sindrome de Down y sus familiares,
permitiéndoles seguir conectados con el tejido asociativo de referencia.

El viernes 27 de marzo a las 19:00 de la tarde, tuvo lugar la primera conferencia en la
que el Asesor de Salud de DOWN ESPANA, D. José Maria Borrel hablé sobre el sindrome
de Down y el Coronavirus, la primera conferencia de este tipo que se hizo en Espafiay
sin duda una de las primeras a nivel internacional.

A esa primera conferencia, asistieron en directo 415 personas, lo que nos empujé a
seguir organizando estos encuentros para dotar de recursos a nuestro colectivo en un
momento en el que no podian salir a buscarlos.

Durante los meses siguientes, hablamos con multitud de expertos sobre atencion
temprana, bienestar emocional y psicoldgico, inclusidon educativa, ejercicio fisico y
demads herramientas para luchar contra el aislamiento y la exclusidn social a la que nos
veiamos obligados.

En total 16 conferencias durante el confinamiento y un total de 27 durante todo el 2020
a las que asistieron mas de 2.900 personas en directo. Unas personas que, sin duda,
encontraron en esta actividad un espacio en el que sentirse conectados a pesar de la
distancia.

Las conferencias Down pueden verse en el canal de YouTube de DOWN ESPANA y a dia
de hoy acumulan mas de 15.000 visualizaciones. 32

https://www.youtube.com/channel/UCG-rDeCLAZpirBBONyz9M6g

CONFERENCIAS DOWN

Conversaciones sobre

Sindrome de Down
y Coronavirus

NUEYA  Viernes 27 de marzo de 2020 » 19:00 2 20:00 h.
FECHA ' Aforo maxime: 500 personas

Dr. José Maria Borrel

Asesor médico de Dovn Espaia

‘ " accede gratis a la videoconferencia en A5
Dk‘_:" w https://zoom.us/j/164019888 :
Fepaia ID de la reunidn: 164019888 @

C/ Machaquito 58, L-10

28043 Madrid i
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DOWN

Este es el listado de las conferencias ejecutadas durante 2020:

TiTULO FECHA ASISTENTES

Conversaciones sobre sindrome de Down y Coronavirus 27-03-20 415
Juego en familia 02-04-20 234
Cémo superar el miedo y la ansiedad 07-04-20 170
Mantenerse motivado en tiempos dificiles 08-04-20 191
Charla motivacional Beatriz Garvia 16-04-20 202
Mujeres con Valor 23-04-20 110
Nuevo Curso Escolar. Claves para familias 30-04-20 107
Anticipo resultados investigacion pediatrica EGCG/nuevo Font up | 05-05-20 192
Charla del deportista Javier Ferndndez 06-05-20 50
Qué hacer para preparar la mayoria de edad de mi hijo 12-05-20 144
Proyecto DS2020 World Wide: "el SD a lo largo del mundo" 14-05-20 52
Cuenta cuentos 21-05-20 77
Hablemos de sexualidad. Aprendiendo a conocernos, 28-05-20 170
aceptarnos, querernos y relacionarnos

Taller de cocina con el chef Juan Pozuelo 04-06-20 53
Recomendaciones médicas COVID-19 11-06-20 75
Recomendaciones para la vuelta de empleo 18-06-20 70
Aula Juridica "Alternativas a la incapacitacion" 23-06-20 73
Situacidn del Derecho a la Educacién Inclusiva 02-07-20 49
Reflexiones sobre neurociencia y mejoras en el aprendizaje 16-07-20 87
y desarrollo de PSD

Conferencia Familias Escucha 23-07-20 31
Aula Juridica "Consentimiento informado y sexualidad" 10-09-20 31
No hay inclusidn sin convivencia. El reto de cuidarse participando | 22-09-20 50
Protocolos Primera noticia y familias escucha 14-10-20 64
Aula Juridica "Patrimonio protegido 1" 29-10-20 121
Enfrentar el coronavirus con ciencia 11-11-20 57
Estrategias para desarrollar la autonomia en el cole 11-11-20 86
APP Salud Down 10-12-20 80

En este 2020 marcado por la crisis socio-sanitaria provocada por la COVID-19 DOWN
ESPANA ha decidido celebrar su anual Encuentro de Familias como un congreso digital

bajo el titulo de “Construyendo el 21”.

El objetivo fundamental ha sido la organizacidon de un programa en el que, a través de
las distintas conferencias y actividades, se generara una reflexién conjunta sobre el
papel que deben jugar las instituciones, las familias y las personas con sindrome de
Down en la construccién de un 2021 en el que se respete el ejercicio pleno de derechos

del colectivo.

El congreso “Construyendo el 21” se ha desarrollado de forma digital durante los dias

20y 21 de noviembre de 2020.
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Espene
Programa de actividades
Viernes 20 19:00 - 20:00
Hora Concepto Duracion
19:00 | ACTO INAUGURAL | 30min
Sabado 21 12:00 - 18:45
Hora | Concepto Duracién
O | papel de s instuciones en el | 1600 | oeoare 2 i
eier;iciu de -derechos de las PSD. :",:luri‘énn ::g:::i ?:c?:ou:oi‘z::;
Ponene: il A s Moo de Vi Aduta Y
o Ponente: Agustin
PSD +18 o ’
13:00 | DEBATE 1: 60 min EN PRIMERA PERSONA: 60 min 17:00 | DEBATE 3: 60 min
¢A gué retos se enfrentan las Los Retos de las PSD en 2021 Construyendo el 21
mujeres con SD por el hecho de ser Q'ué gueremos conseguir y Pun‘er‘lf‘:’az'fsom‘ezw
Zour::;xf:iﬁnes del Estudio “Mujeres ;:n I iRJf 18:00 | ACTIVIDAD CUIJURAL. 30 min
con Valor”. o e 1- Visita online a Caixa Forum
Ponente: Martha Quezada
Lice w..“.‘.I.1:.‘.U;Z||I.x;‘i-‘.““"..|.::‘I. a de 18:15 | ACTO DE CLAUSURA 15 min
Infraestructura y materiales para participantes:
Para la organizacién del Encuentro se cred un espacio web especifico donde los
participantes se podian inscribir al encuentro y en el que, una vez registrados, podrian
consultar y acceder a todas las actividades previstas en la agenda y al mismo tiempo
interaccionar entre ellos a través de mensajeria privada.
pawy Encuentro Nacional de ... 34
o Bi idos al XX E o Naci | de
SN Familias de DOWN ESPANA Q
DOWN ESPANA ENCUENTRO DE FAMILIAS ‘ m
Fecha: Del 20 al 21 de Noviembre de 2020 Cenceriyends of 21
Horario: Dia 20 de 19:00 h. a 20:00 h. y dia 21 de 12:00 h.a = ®5n, s
1900h.
E3 Agenda
8 Ponentes
ESPACIO 21 ]
B3 Mensajeria @
¥® Notificaciones @) ﬂ
8 Encuesta N
Para el desarrollo de las conferencias se utilizdé la plataforma de reuniones online y
seminarios Zoom.
FELICITACION
W AGRADECIMIENTO
ESTIMULO PARA AVANZAR
encumnTo bf pamas VISION POSITIVA DEL FUTURO
PAPEL ACTIVO DE LAS FAMILIAS
Censtruyende el 21
@» Wico
C/ Machaquito 58, L-10 Gy
. 1509001 N 2
28043 Madrid BUREAU VERITAS | 2
Tfno..: 91 716 07 10
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Datos de participacion:
Los datos de registro y participacién han sido muy satisfactorios.

- 788 personas inscritas.
- 30 paises de origen.
- 160 dispositivos conectados a cada actividad.

CONFERENCIAS D@ W El sdbado 19 de diciembre tuvo lugar el Xli
e g, i Encuentro de Hermanos de personas con sindrome
Hermanos de las dos orillas. - .
, : Jorid 08 &nCasTil @ DHAERO de Down de DOWN ESPANA bajo el titulo:
Yl Arics BobdeDigte Mt le experiencias entre hermanos
& de Espafia y Latinoamérica “ . »”
a— a SABADO 19 DE DICIEMBRE DE 2020 Hermanos de Ias dos orlllas *

som S sepds Geogma ety 18:00 219:30 h. - Aforo méximo: 500 personas

massomssomusssizes - Esta edicion, debido a las consecuencias de la

pandemia provocada por la COVID-19, no se pudo
celebrar en Sevilla, como estaba previsto y por ello, fue un encuentro virtual en que los
asistentes pudieron escuchar las experiencias y testimonios de varios hermanos o
hermanas de personas con sindrome de Espaiia y Latinoamérica. Ademads, durante esta
jornada, realizada en colaboracidn con el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar
Social, se presentaron las Ultimas publicaciones de la Red Nacional.

35

Tras la presentacion de la Guia “Los hermanos y hermanas adolescentes opinan” se
produjo una mesa redonda con hermanos y hermanas representantes de asociaciones
de Espaiia, Argentina, Costa Rica y El Salvador.

Al encuentro asistieron 40 personas que reflexionaron sobre el papel de los hermanos
en la vida de las personas con sindrome de Down y en el funcionamiento e impulso de
las asociaciones.

2.2.2 ACCIONES DE COMUNICACION

Encuentro de Familias

Desde el departamento de comunicaciéon de DOWN ESPANA se realiza y graba todo el programa
del acto inaugural. Se deja pregrabado y se emite a la hora prevista. Como conductora del acto
contamos con la presentadora de informativos Lourdes Maldonado, con una gran trayectoria
profesional asi como con la joven Cristina Isabel Dominguez, quien dirige un discurso de coraje
y fuerza dirigido a las personas con sindrome de Down. También hay espacio para los discursos
institucionales del Presidente de DOWN ESPANA vy el Director General de Discapacidad. Como
actuaciones contamos con la colaboracién de la Fundacién Psicoballet que nos cedid dos de sus
actuaciones para cerrar el acto inaugural. El resultado fue un evento muy profesional con una
anfitriona de lujo.
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Apoyo a la difusidn del Encuentro de Familias y Encuentro de Hermanos. Elaboracién de
4 noticias y 2 notas de prensa ademads de numerosos post en RRSS.

23112020
Comparte:

Las personas con sindrome de Down reclaman ser

escuchadas y que se respeten sus derechos n D

Este fin de semana, ha tenido lugar el XX Encuentro de Familias DOWN [«

ESPANA. Una cita que ha permitido disfrutar ds § actuacion y 7 /\
p. ¥ dolza Ia reahded 5 Dersonas con Skwlrome i

Dosn e roesiro pal, 8l como fox retas i detmos airontar como. IR -

21112020
Comparte:
Descubre cémo ha sido la jornada de conferencias del XX yos kit "\ '

Encuentro de Familias DOWN ESPANA | £ 7]

B0 [@) DATE DE ALTAEN NUESTRO

~ BOLETIN DE NOTICIAS

rerreyende ol 21

@ sad

BUSCADOR DE NOTICIAS

20112020

Asi ha sido el acto inaugural del XX Encuentro de Familias de
DOWN ESPANA

3 conocida peric

1 20

Comparte
Asi sera el XX Encuentro de Familias DOWN ESPANA, "\ ¥
Inscribete aqui.

ENCUENTRO DE FAMILA

an
5 J¢)

familla

“Hermanos de las dos orillas”

Apoyo a la difusidn con una noticia, publicacién de la jornada en el canal Youtube de DOWN
ESPANA y numerosos post en RRSS.

«Los hermanos de personas con sindrome de Down queremos
participar en sus vidas, no ser simples espectadores»
[ A |A+

DOWN ESPANA celebra la jornada "Hermanos de las dos orillas! un encuentro en el que hermanos de

personas con sindrome de Down comparten sus experiencias y propuestas de futuro Comparte: 3 6
. . 2+

Este sabado tuvo lugar el XII Encuentro de Hermanos de personas con sindrome de Down de DOWN ESPANA bajo el n u m

titulo: ‘Hermanas de las dos erillas’. Esta edicion, debido a las consecuencias de la pandemia provocada por la COVID-19. -

no se ha podido celebrar el encuentro en Sevilla, como estaba previsto y por ello, ha sido un encuentro virtual en que los = Imprimic

asistentes pudieron escuchar las experiencias y testimonios de varios hermanos o hermanas de personas con sindrome de
DOWN ESPANA y Latinoamérica. Ademas, durante esta jornada, realizada en colaboracién con el Ministerio de Sanidad,
Consumo y Bienestar Social, se presentaron las ultimas publicaciones de la Red Nacional .

Los participantes en este encuentro fueron: Leticia Anore, coordinadora de |la Red Nacional de Hermanos de DOWN
ESPARIA, Carmen Nohelia Useche de la Asociacién Sindrome de Down de Costa Rica, Yolanda Ariza, de Down Lleida,
Rubén Ernesto Martinez de |a asociacién El Paraiso de El Salvador, Jorge San Segundo de Down Valencia Treballan Junts
vy Georgina Pezzetonni, de |a Asociacion Sindrome de Down de |a Republica Argentina.

Para comenzar la sesion, Leticia Anoro presenté la Guia: ‘Los hermanos y hermanas adolescentes opinan’. “Es un
recopilatorio y una sintesis de opiniones, experiencias, sentimientos y vivencias que se han recogido en los diferentes
Encuentros de hermanos celebrados en DOWN ESPARA, durante estos tiltimos once aiios”.

Tal y como explicé Anoro, “el documento pretende ser una breve guia que ofrece la visién de los hermanos de personas
con sindrome de Down, pues somos una parte fundamental en la vida de nuestros hermanos, somos sus comparieros y su
apoyo, no somos simples espectadores”.

Conferencias Down

Apoyo a la difusién de cada sesién con numerosos post en RRSS animando a la participacién y
con una noticia de cada conferencia en la web. Publicacidn de la sesidn en el canal de Youtube.

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid 1509001
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Down Espana
Publicado por Maks De la Fuente ©- 22demarzoalas 11:18- Q

HOY a las 19:00h, Conferencia Down sabre uno de los asuntos que
mas nos preocupan: #Educacioninclusiva del alumnado con
#sindromededown

Para ello, hemos preparado una sesién en la que el maestro y
orientador Juan de Dios Fernandez explicard la LOMLOE y si con ella
nos estamos acercando a la verdadera inclusion en las aulas. jNo os la
perdais!

;Alguna pregunta para el experto? Déjala como comentario (|

.. Ver mas

CONFERENCIAS D © WN

LOMLOE
{Avanzamos
hacia la inclusion?

JUEVES 25 DE MARZO DE 2020
19:00 a 20:00 h. - Aforo maximo: 500 personas

@zoom ’
https: b.zoom.us/j/8251 &
ID de la reunién: 825 1520 6600

9452 383

2.3.1 PROGRAMAS 37

PROGRAMA COLABORADOR
» Programa de Vacaciones IMSERSO ﬁ OEEMNA  DEsaowD coLMO

Programa de formacién online en Derechos Humanos:

E :ﬁt GOBIERNO  MINISTERIO
. ., . o 'Q DE ESPANA ?(cmm:x;mumouam
» Mis Derechos: Formacion online sobre Derechos e

Humanos para joévenes con sindrome de Down:
Educacidn, Empleo y Vida Independiente.

o 71 n” thdu('rz?n.
» Programa “Aula Juridica Kﬁqmms

» Programa de fomento del Deporte Inclusivo

Fundacién

Sunitgs"/L
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El programa de Vacaciones IMSERSO de DOWN ESPANA para el afio 2020 preveia una
ejecucion de 34 turnos y 417 personas beneficiarias.

Debido a la pandemia sanitaria y a las restricciones de movilidad que se han aplicado en
todo el territorio nacional durante practicamente todo el aio, el desarrollo del Programa
se ha visto gravemente afectado y a finales de 2020 sdlo se ha podido ejecutar 1 turno.

El Ministerio de Servicios Sociales y Agenda 2030, decidié ampliar el plazo de ejecucion
del programa para que este pudiera desarrollarse durante el afo 2021.

DOWN ESPANA prevé poder gestionar mas turnos durante el primer semestre del afio y
poder asi cumplir, aunque sea de manera parcial, con los objetivos del programa de
vacaciones.

Durante el afio 2020 se ha ejecutado un programa con la colaboracién del MAUEC
dirigido a ofrecer formacion online a jévenes con sindrome de Down sobre sus Derechos.

En particular se ha desarollado un curso online sobre “Mis Derechos Educacién, Empleo
y Vida Independiente.”

38

Resultados del curso “Mis Derechos: Formacidn online sobre Derechos Humanos para jévenes
con sindrome de Down: Educacién, Empleo y Vida Independiente”

» 83 alumnos con sindrome de Down y discapacidad intelectual participantes en el
Curso online sobre derechos de personas con Sindrome de Down. 45 mujeres y
38 hombres.

» 40 participantes han asistido a la presentacién de resultados “Mis Derechos
Educacidén, Empleo y Vida Independiente.”

INFORME DE EVALUACION

‘MIS DERECHOS’

Curso Online para jovenes con
sindrome de Down

“Mis Derechos: Educacion, Empleo
y Vida Independiente”

)
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DOWN ESPANA vy la Fundacién Aeugitas del Consejo General del Notariado han puesto
en marcha durante el afio 2020 un programa conjunto cuyo objetivo es ofrecer, de la
mano de distintos expertos de la Fundacion, conferencias centradas en los aspectos
juridicos y los trdmites administrativos mas relevantes en el dia a dia de las personas con
sindrome de Down y sus familias.

Estas conferencias se han enmarcado dentro del programa de “Conferencias Down” y
de una manera clara y directa han trasladado informaciéon muy practica sobre aspectos
tan importantes como las alternativas a la incapacitacion, la gestién de patrimonio
protegido, la preparacion para la vida adulta y el derecho a la sexualidad de las personas
con sindrome de Down.

CONFERENCIAS DOWN CONFERENCIAS DOWN
Aula Juridica: Qué puedo Aula Juridica.
hacer para preparar la Alternativas a la
mayoria de edad de mi hijo/a incapacitacion
Martes 12 de mayo de 2020 + 19.00220:00 h Almudena Castro-Girona Martes 23 de junio de 2020 « 19:00220:00 h.
Aforo maximo: 500 parsonas wssortinar Aforo maximo: 500 personas
accede gratis 313 V?:ﬁo:ie,rmm.a en o ; accede gratis ala videoconferencia on 0
DOWN EEas Do s =) DO WN K s, BEEE s st stonus yosonisiores
144 asistentes 73 asistentes
297 visualizaciones en Youtube 573 visualizaciones en Youtube 39
CONFERENCIAS DOWN B )
— - [ AULA JURiDICA DO WN
Aula Juridica. i@l 4 Proteccién patri s !
O D roteccion patrimonia
-
AsPec“’s. juridicos en — g de las personas con sindrome
las relaciones sexuales de ‘ de Down. Cuestiones
las personas con S. Down sustantivas y fiscales
Jueves 10 de septiembre de 2020 - 19:00a20:00 h. Cristdbal Fra dbrega Ruiz Jorge Diaz Caddrniga JUEVES 29 DE OCTUBRE DE 2020
Aforo méaximo; 500 personas el o ) sty 19:00 2 20:00 h. - Aforo méaxima: 500 personas
accede gratls a la videaconferencia en % e Fimiss 5 }z00m o )
D L w " Kz”:’?}ﬁilm Gmpudoc - il TS’&Z’?{',‘;T;.%‘.!?"Q&E”EE?{ '7/3832522872733 N'K,Eqmlm D de 1a reunion: 8212086 mh":r ﬁ
31 asistentes 121 asistentes
464 visualizaciones en Youtube 502 visualizaciones en Youtube

El drea de deporte ha experimentado un gran avance durante el afio 2020 gracias a la
contratacién de una profesional especialista en en el drea a jornada parcial. El desarrollo
de esta area ha sido posible gracias a la colaboracion de la Fundacién Sanitas y a las
actuaciones transversales que se han desarrollando junto con las distintas areas de la
Federacion.

A continuacién se detallan algunas de las principales actividades llevadas a cabo.
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Recursos metodoldgicos:

>

»Diseno de la “Guia de recursos para técnicos y
entrenadores de baloncesto inclusivo para personas
con D.I".

» Diptico de sensibilizacion de Baloncesto inclusivo.
» Elaboracion de Manifiesto de Baloncesto inclusivo.

» Disefo de dossier sobre juegos motores para hacer
en casa.

Disefo del Manual de Rugby Inclusivo: Orientaciones y recomendaciones
para clubes: (en ejecucion)
o Propuesta de disefio para establecer los criterios de inclusion
desde la dimension socio-afectiva de las PSD.

o Recopilacion de recursos y estrategias por parte de técnicos y
entrenadores.

Acciones de investigacion:

>

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid
Tfno..: 91 716 07 10

Constitucion de comisién de expertos de rugby inclusivo y discapacidad
intelectual.

Colaborador externo en la Convocatoria 2020 - «Proyectos de 1+D+i» del
ministerio de Ciencia e innovacion, con el proyecto “Actividad fisica,
deporte e inclusién de personas con discapacidad intelectual: procesos
motivacionales y calidad de vida (DEIN-DI)”. Universidad Pontificia de
Comillas. 3 afios de duracion. Pendiente resolucion.

Colaborador externo en Convocatoria 2021 de proyectos propios de la
Universidad Pontificia de Comillas con el proyecto “La formacion del
profesorado como estrategia de inclusion: rugby y discapacidad”.
Universidad Pontificia de Comillas. 1 afio de duracion. Pendiente
resolucion.

Disefio de investigacion FER “El rugby inclusivo: el efecto en las
competencias del profesorado de EF”.

Diseno del estudio: “La participacidén de personas con sindrome de Down

en la practica deportiva: opinion e intereses”. Para familias y personas con
sindrome de Down.
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Fundacic')n Creamos

Seccién 1de 4

>

LA PARTICIPACION DEPORTIVA DE LAS .
PERSONAS CON SINDROME DE DOWN:
OPINION E INTERESES

Estimados familiares,

Con el objetivo de analizar la situacién actual de la practica deportiva de personas con Sindrome de Down en
Espafa, ademas de sus intereses y necesidades en relacion al deporte, te agradecemos tu participacion en este
estudio "LA PARTICIPACION DEPORTIVA DE LAS PERSONAS CON SINDROME DE DOWN: OPINION E

INTERESES". El estudio consta de dos encuestas diferentes: una que realizard la persona con Sindrome de Down
(en otro enlace) y la que debéis de rellenar los familiares. La vuestra tiene preguntas sobre vuestra opinién sobre
el tema y otras sobre la practica deportiva de vuestro familiar en cuestion.

Acciones de formacion:

>

Disefio de los contenidos de la formacion del médulo sobre rugby inclusivo
y discapacidad intelectual del TALLER RUGBY ESCOLAR. Formacion a
nivel nacional de profesorado (1300 inscritos).

Ponencia en Seminario “Relevo Paralimpico”. Comité Paralimpico
Espafiol. Presentacion de las acciones de rugby inclusivo. 1 junio. 2 horas.

Ponencia principal en el curso: “La inclusibn de personas con
discapacidad en el deporte”. Instituto Andaluz del Deporte. Junta de
Andalucia. 29 julio. 2 horas.

Ponente invitada: El deporte como facilitador de la inclusion social de las
personas con discapacidad. Instituto Andaluz del Deporte. Consejeria de
Turismo, Comercio y Deporte. 18 de noviembre 2020. Malaga. 2 horas.

Acciones de divulgacion:

>

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid
Tfno..: 91 716 07 10

Difusion a las entidades del programa “Deporte inclusivo en la escuela
(DIE)” en colaboracién con Cedi-Fundacion Sanitas.

reva ocLves RO » Conferencia Down con el patinador
Javier Fernandez. Fomento del deporte
;El deporte inclusivo: mito o

Fealidad? durante el confinamiento.

> Articulo en el boletin Down Espaifia, el
deporte inclusivo ¢mito o realidad?

Tercer foro virtual "Conversaciones con expertos": deporte y marca
personal. Diputacion de Malaga.
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2.3.2 ACTIVIDADES DE COMUNICACION

Cada una de las conferencias de Aula Juridica ha sido anunciada en las RRSS de DOWN
ESPANA, y publicada en forma de resumen en la web. Ademds, cada sesion se ha

publicado en el canal de Youtube de DOWN ESPANA.

«La cuestién no es si las personas con sindrome de Down pueden
tener hijos o casarse, sino qué apoyos necesitan para ello»

El fiscal Cristébal Francisco Fibrega explica en una conferencia de DOWN ESPANA cusles son los
aspectos juridicos en las relaciones sexuales de las personas con sindrome de Down. Accede a la
conferencia completa.

Este jueves, retomamos el ciclo de Conferencias que iniciamos en de DOWN ESPANA durante el confinamienta para
apoyar y asesorar a las familias de personas con sindrome de Down. Durante estos meses, hemos hablado sobre Atencién
Temprana, psicologia, derechos, vida adulta...y para esta semana, elegimos un tema de suma importancia sobre el que se
habla muy poco: la sexualidad de las personas con sindrome de Down. En esta ocasién, contamos con el fiscal de la
Audiencia Provincial de Jaén Cristdbal Francisco Fabrega Ruiz, quien explica los problemas juridicos relacionados con
este asuntoy cuales son los mecanismos del derecho aplicables.

«Este es un tema dificil, muy complejo y que funciona como la prueba del algodén de los derechos de las personas
sindrome de Down. Es facil decir tienen derecho a trabajo, a educacion inclusiva, a tener a tomar decisiones, pero al entrar
en el tema de las relaciones afectivosexuales llega el problema porque se desconoce el derecho que estas personas tienen
a tener ese tipo de relaciones», afirmé el experto y profesor universitario en esta conferencia del Aula Juridica en
colaboracion con la Fundacion Aequitas y Fundacion GMP.

Segun explic Fabrega, no se puede generalizar, pues cada persona con sindrome de Down tiene su propia educacion,
formacién... lo que si tienen en comun, al igual que el resto de poblacion, es el reconocimiento de una serie de derechos
fundamentales, que en su caso, defiende la Convencién de los Derechos de las Personas con Discapacidad de las
Naciones Humanas. «Tienen derecho al desarrollo de su vida en pareja, a la sexualidad. a poder elegir tener hijos o no
como el resto de |as personas. La diferencia es que ellos necesitan apoyo», matizo el experto.

«La cuestién no es si pueden/deben tener hijo, casarse o no, sino qué apoyos son los que necesitan para ello y para vivir
una sexualidad voluntaria plena»

Fabrega expuso varios ejemplos de problemas juridicos relacionados con este asunto que ha conocido comao fiscal,
debidos en gran parte al «infantilismo» que se asocia a las personas con sindrome de Down. «No son nifios, ni son seres
hipersexuados. El problema es que no se les educa sexualmente», apuntd.

CONFERENCIAS DOWN

Aula Juridica.

Aspectos juridicos en

las relaciones sexuales de
las personas con S. Down

Jueves 10 de septiembre de 2020 + 19:00 a 20:00 h. Cristébal Francisco Fabrega Ruiz e o= = es parsanas con norome des
Aforo maximo: 500 personas

D

C/ Machaquito 58, L-10
28043 Madrid
Tfno..: 91 716 07 10
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personas cor
#sexualidad #di

Fiscal de la Audiencia Provicnial de Jaén E

& sindromedown.net

accede gratis a la videoconferencia en

Fungitn .y https://us02web.zoom.us/j/82522872733 b
2 \'JN K Equitas GmpFundacienll |p de la reunién: 8252 2872733

Destacado Mas reciente Personas

DOWN ESPANA @DownEspana - 11 sept. 2020

€l fiscal Cristébal Francisco Fabrega explica en una conferencia de DOWN
ESPANA cuales son |os aspectos juridicos en las relaciones sexuales de las
FAEQUITAS @FundacionGmp

El fiscal Cristobal Fran
conferencia de DOWI
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2.4.1 PROGRAMAS

PROGRAMA COLABORADOR
L ﬁ-’.m e e
» Inclusién Down TS Vememinison
V' Grwos s be mTeres soaAL
» Campus. Oportunidades para la inclusion E § g mme,

& ¥ GOBIERNG  MINISTERIO
T DEESPANA  DEEDUCACION
¥ FORMACION PROFESIONAL

Y

» Condcete y participa: habilidades adaptativas en la
etapa escolar E

» Fomento de la lecturay la creatividad literariadelas | :
personas con Sindrome de Down. jCuéntame tu ;ﬁg £ PRI
cuento!

El programa INCLUSION DOWN 2020 ha continuado con el trabajo por dos oficinas de
apoyo estatal para entidades federadas y el entorno comunitario, que ofrecen servicios,
soportes y dispositivos de atencidén a las necesidades educativas y de insercién socio-
laboral de las PCSD. Estas dos oficinas son:

43

1- Oficina para la educacidn inclusiva “OEDI”.

2- Oficina para el Empleo con Apoyo “OECA”.

En el drea de Educacidn este programa perseguia los siguientes objetivos especificos:

O.E.1. Asesorar para la proteccién de las personas con sindrome de Down ante su
derecho a la educacién inclusiva.

0.E.2. Detectar, proteger y acompafiar en situaciones donde se vulneren directa o
indirectamente el derecho a la educacidn inclusiva de las personas con sindrome de
Down, incidiendo en la disminucién de brechas de género respecto al derecho a la
educacion inclusiva.

0.E.3. Difundir a toda la sociedad conocimientos y experiencias que favorezcan la
educacion inclusiva de las personas con sindrome de Down.

0.E.4. Organizar acciones formativas dirigidas a mejorar la praxis profesional para una
educacioén inclusiva efectiva.

UV
PRI
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Para alcanzar los objetivos, se han desarrollado las siguientes actividades:

ORIENTACIONES JORNADAS FORMATIVAS

o B & @ O8]

187 asistentes.
700 visualizaciones en canal de YouTube de DOWN ESPARNA.

Términos Clave para
la Educacién Inclusiva

Estudio sobre el impacto del Covid-19 en www.creamosinclusion.com
la Educacién Inclusiva

CONFERENCIAS ONLINE

Cémo afrontar el nuevo Derecho a Ia educacién inclusiva ,tt P
curso escolar. en Espafia. Situacién actual 1. ¢
Claves para familias y ditimas sentencias A
Jueves 30 de abril de 2020 - 19:00 a 20:00h. Ana Belén Rodriguez Plaza Jueves 2 de julio de 2020 - 19:003 20:00 h. Juan Rudr:’guuf:lapa!em
Aforo maima: 500 personas e Aforo méimo: 500 persanas

DOWN E=me ytoiy e “““"?:’g‘:/j%"é‘%i‘égsm d DOWN E=m Iﬁbfgfil’fzﬁ"g%;’lgg%‘:;;ggj&i":ézf,"m.u a
L= e R 10 delareun b trre T — & la rewnion

107 asistentes. 49 asistentes.
302 visualizaciones en canal de YouTube de DOWN ESPANA. 613 visualizaciones en canal de YouTube de DOWN ESPARNA.

C/ Machaquito 58, L-10
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Periodo de ejecucidn:

El objetivo general del proyecto consiste en impulsar acciones formativas que permitan
a las personas adultas con SD la posibilidad de adquirir, actualizar, completar o ampliar
sus competencias para su desarrollo personal, social y profesional en Universidades o
en otros contextos de ensefianza y aprendizaje, considerados como escenarios
inclusivos y de responsabilidad social. Estos objetivos se pueden concretar en los
siguientes objetivos especificos:

OBJETIVO ESPECIFICO
i
PROMOVER ACCIONES DE

DISENO Y PLANIFICACION DE
TALLERES FORMATIVOS EN

LOS QUE PARTICIPAN
PERSONAS CON SD Y
ESTUDIANTES

UNIVERSITARIOS

OBIJETIVO ESPECIFICO
2

DESARROLLAR EN
CONTEXTOS INCLUSIVOS
(EDUCATIVOS, CULTURALES Y
SOCIALES) LOS TALLERES
FORMATIVOS  QUE  SE
PROPONEN Y QUE SE HAYAN
DISENADO.

OBIETIVO ESPECIFICO
3

DEFINIR ESTRATEGIAS QUE
PERMITAN TRANSFERIR LA
EXPERIENCIA REALIZADA EN
ALGUNAS  UNIVERSIDADES
COLABORADORAS (EN LAS
QUE LOS JOVENES Y
ADULTOS ACUDEN
SEMANALMENTE PARA
REALIZAR ACCIONES
FORMATIVAS) A  OTRAS
UNIVERSIDADES Y
ORGANIZACIONES DE LA RED
DOWN ESPARA.

OBIJETIVO ESPECIFICO
4

DIVULGAR LA EXPERIENCIA Y
LOS PROYECTOS
DESARROLLADOS EN LA
COMUNIDAD,

PROMOVIENDO  ACCIONES
DE SENSIBILIZACION EN LAS

QUE TENGAN  ESPECIAL
RELEVANCIA Y
PROTAGONISMO LAS

PERSONAS CON SINDROME
DE DOWN.

OBIJETIVO ESPECIFICO

OBJETIVO ESPECIFICO

OBIETIVO ESPECIFICO

OBJETIVO ESPECIFICO

5 6 7 8
PROMOVER MEDIDAS DE PROMOVER ACCIONES DE PROMOVER ACCIONES DE ELABORAR LOS MATERIALES
COLABORACION DENTRO DE FORMACION Y INVESTIGACION E DIDACTICOS PRECISOS PARA
UN CONTEXTO DE TRABAJO COORDINACION CON LOS INNOVACION EDUCATIVA UN DESARROLLO EFICAZ DE
EN RED COOPERATIVA QUE PROFESIONALES, TENDENTES A AVANZAR EN LAS ACTUACIONES
INCLUYA A TODOS LOS VOLUNTARIOS Y ALUMNADO UNA OFERTA DE PROPUESTAS EN LOS
AGENTES DE APOYO EN PRACTICAS QUE APRENDIZAJE A LO LARGO DE DIFERENTES TALLERES.
IMPLICADOS COLABORAN EN EL LA VIDA (EN EL CONTEXTO DE
(PROFESORADO, FAMILIAS, DESARROLLO DEL PROYECTO. LA CDPD).

ESTUDIANTES,

VOLUNTARIOS).

Resultados obtenidos
Comunidad Autébnoma | Localidad N° de adultos con N° estudiantes universitarios
SD/DI participantes
Aragén Huesca 43 19
Cataluia Lleida 30
Andalucia Granada 27 9
Andalucia Almeria 12
Galicia Vigo 11
Castilla La Mancha Ciudad Real 10
Principado de Asturias | Oviedo - -
TOTAL 133 28

Down Principado de Asturias han participado en la elaboracion de las publicaciones y el
disefio de los talleres, pero debido a las circunstancias provocadas por el COVID-19 no
han podido ejecutar los talleres con los adultos con sindrome de Down, ni con los

universitarios.
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DOWN ESPANA a través del Proyecto Condcete y
Participa 2019-2020, ha continuado trabajando las
habilidades personales, sociales y comunicativas de los
alumnos con sindrome de Down y de sus companeros
de aula, en segundo ciclo de educacién primaria y en
educacion secundaria.

: Durante este nuevo curso, el objetivo principal ha sido
Dow" Yo me organizo desde . ,

For CEETEEN fomentar las habilidades para la autonomia personal y
la autodeterminaciéon en la etapa escolar, para
compensar las necesidades educativas especiales del
alumnado con sindrome de Down. Para ello, se han

utilizado metodologias como el disefio universal de
aprendizaje, la lectura fécil y el aprendizaje cooperativo facilitando la comprensién y
participacién de todo el alumnado.

Este afio a pesar de las circunstancias provocadas por la pandemia, Se han mantenido
los objetivos del proyecto, ya que el fomento de la autonomia y la autodeterminacién
en tiempos de COVID-19 ha sido fundamental para la adaptacidon de los alumnos con
sindrome de Down y sus compaieros y compafieras a la nueva situacion.

El proyecto ha sido fundamental sobretodo en dos tiempos principalmente: la
adaptacion en casa durante el confinamiento y la adaptacion tras la vuelta al colegio.

Los materiales y la propuesta de Taller “Yo me organizo en casa” y “Yo me organizo en
el Centro educativo”, ha tenido una buena acogida no solo por parte de las personas con
sindrome de Down vy sus familias, sino también para el resto de compafieros y
compaiieras del centro educativo. Las familias y profesionales, han contado con un
material para poder trabajar la autonomia y la adaptacién a las nuevas rutinas
provocadas por el COVID-19.

Personas beneficiarias:

Los beneficiarios han sido 220 niflos y jovenes con y sin sindrome de Down de 11 centros
educativos de segundo ciclo de primaria y educaciéon secundaria de 6 Comunidades
Auténomas: Andalucia, Aragén (Huesca), Castilla y Ledn (Avila), Catalufia, Extremadura
y Galicia.

81 nifios y nifias con sindrome de Down en 11 asociaciones. Se ha trabajado con ellos
mas intensamente talleres de autonomia en tiempos de COVID-19: Yo me organizo en
casa- en el confinamiento- y yo me Organizo en el Centro educativo- en la vuelta al cole.
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28043 Madrid

150 9001
BUREAU VERITAS

Tfno..: 91 716 07 10 Certfcaion
programas@sindromedown.net

BULN

UV
PRI

7828

46


mailto:programas@sindromedown.net

DOWN

Espane

Programa cuyo objetivo ha sido potenciar los habitos lectores de nuestro colectivo de
personas con sindrome de Down en Espafia e lberoamérica a través de talleres de
lectura facil, formacidon a mediadores, concursos, sensibilizacion a la sociedad sobre la
defensa del Articulo 30 Participacién en la vida cultural (CDPD).

Actividades elaboradas:

1- Elaboracién de material didactico Guia “jCuéntame tu cuento! en lectura facil.
Destinado a personas con discapacidad intelectual o cualquier persona con dificultades
de comprension.

2- Talleres de lectura facil ‘{Cuéntame tu cuento! en 10 bibliotecas publicas o
asociaciones.

3- Cuentacuentos por un dia: Representacion por parte de personas con sindrome de
Down de un cuento trabajado previamente en los talleres de asociaciones o bibliotecas,
en torno al Dia Internacional del Libro Infantil y Juvenil (2 de abril).

4- Jornada de presentacién de la Guia “iCuéntame tu cuento! en lectura féacil a
profesionales de entidades federadas de la Red Nacional de Educacion Inclusiva de
DOWN ESPANA.

Los beneficiarios del programa han sido un total de 181 jévenes y adultos con sindrome 47
de Down y 90 asociaciones.

2.4.2 ACTIVIDADES DE COMUNICACION

Apoyo a la difusion de la iniciativa en la web a través de una noticia y, en
RRSS, a través de numerosos post sobre el proyecto, incluyendo los
ejemplos de participacion de muchas de nuestras entidades asociadas.

Publicacidon de la guia en el apartado ‘publicaciones’ de la web.

¢Celebramos el Dia del Libro contando cuentos?
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2.5.1 PROGRAMAS

PROGRAMA COLABORADOR

» Salud Down ﬁ‘: T WL

v POR SOUDARIDAD.
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

Dentro del programa de Salud Down se han desarrollado las siguientes actividades
relacionadas con la Atencion Temprana:

Sensibilizacion:

La web Mi hijo Down (http://www.mihijodown.com/) es la pagina de referencia para las
familias que acaban de tener un bebé con sindrome de Down, contando en 2020 con
64.500 usuarios Unicos. Se han actualizado los contenidos de la web, afiadiendo las
publicaciones “El sindrome de Down hoy”, “Protocolo de Primera Noticia”, “Mis primeras
preguntas”, “Pruebas diagndsticas en el embarazo”, “Recomendaciones sobre Primera
Noticia” y “Mi nieto tiene sindrome de Down”. Ademas, a lo largo de todo el 2020 se han
publicado 35 noticias de interés para las familias.

48

—
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\ -

El Consejo de Ministros ha aprobado el proyecto de la Ley de Proteccion Integral de la
Infancia y la Adolescencia frente a la Violencia.

b

La situacién de crisis sociosanitaria hizo patente la necesidad de las
familias de contar con una guia de referencia donde se recogen las
pautas esenciales de la Atencion Temprana. Esta herramienta de
apoyo a profesionales y familias nace en un momento donde Ia
creatividad y flexibilidad de la atencion se han hecho muy necesarias
y supone un marco de referencia para adaptar la Atencién Temprana
a multiples situaciones. Ha sido publicado y difundido en la web y
redes sociales de DOWN ESPANA

(https://www.facebook.com/downespana/posts/2985422091504639)
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CONFERENCIAS D © WH

CONFERENCIAS DOWRMN CONFERENCIAS DOWN

Conversaciones sobre . Escuchando g‘;::'fg?nﬁ;i;’:s
Juego en familia a nuevas familias desde el
primer momento

Jueves 23 de julio de 2020 - 13:0020:00 h
e Pxmo: SO0 personas

Jueves 2 de abril de 2020 + 18:30220:00h

i MIERCOLES 14 DE OCTUBRE DE 2020
Hioro méxime: 500 personas 20:00h.- Moo m

18:002 23:00 h.- Al mxima: 500 personas

5 : Jid n 3 accede grat s alavideacenferencia en z00m
D; y \JN ;‘c'c‘cpd‘cWlt‘l,sna"!‘al:ls.llcl:;ﬁglggzcg%:g'g 3 D w" b= https://us02web.zaom.us/}/83034758650 https://usD2web.z00m.us/)/85831086038
b 102 12 reun fn: 207298488 ﬁ < BT IDde @ reunion: $303 4738 620 10 52 Iz reunic: 5583 1085 035

234 Asistentes 234 Asistentes 234 Asistentes
378 visualizaciones en Youtube 440 visualizaciones en Youtube 422 visualizaciones en Youtube

2.5.2 ACCIONES DE COMUNICACION

Cada una de las conferencias de Atencidn Temprana ha sido anunciada en las RRSS de
DOWN ESPANA, y publicada en forma de resumen en la web sindromedown.net y en
www.mihijodown. Ademas, cada sesion se ha publicado en el canal de Youtube de
DOWN ESPANA.

Sonsoles Perpifian: «Jugar es algo absolutamente necesario que
prepara a los nifios para su futuro»

Durante ia Conferencia Down, ‘Juego en Familia! 2 experta en Atencidn Temprana, Sonsoles Perpiriin
ha explicado c6mo jugar con ninos con sindrome de Down para fomentar su desarrollo. Conferencia

completa disponible.

e erganizade por DOWN ESPARA pora
personsy - de Down Esta
padres de nifios de O a & aios con

49

jesarrollo y aprendizaje que vi
3 que ol juegs cobra un papel importantisimo.

papel de los her

Despu a. Sonsoles Perpifiin, ha pasado & compartic y
que diferentes familias han envisde a DOWN ESPARA A través de ellos ls exper
ecomendabie: ticos sobre diferentes tipas de juegos. Con cads

walorar una serie de videos
video, Perpifin ha estacaso e desarrolio motor
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2.6.1 PROGRAMAS

PROGRAMA COLABORADOR

» Salud Down ﬁ?“"‘”‘“ e e

7 POR SOUDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

g - AMA.

agrupacion mutual
aseguradora

Fundacion A.M.A.

» Reedicion del Programa de Salud para personas con
sindrome de Down

» Estudio sobre sindrome de Down y COVID-19

Durante 2020 se ha consolidado el area de Salud Down gracias en gran parte al programa
ejecutado en el Marco de los programas con cargo al 0,7% IRPF.

El programa Salud DOWN ha encaminado todas sus actividades a mejorar el 50
conocimiento sobre la salud de las personas con sindrome de Down y lo ha hecho
centrandose en tres publicos objetivo fundamentales:

1- Las personas con sindrome de Down y sus familias.
2- El entorno profesional y sanitario.
3- La sociedad en general.

Los objetivos especificos del programa han sido:

OE.1- Empoderar a las personas con sindrome de Down para prevenir y detectar sus
problemas de salud facilitdndoles el acceso a la informacién y sensibilizar a su entorno
personal y socio sanitario de apoyo.

OE.2- Sensibilizar y empoderar a las nuevas familias que reciben la noticia del
nacimiento de un hijo o nieto con sindrome de Down.

OE.3- Sensibilizar y empoderar a la sociedad sobre nuevas medidas de coordinacién
socio-sanitaria en la fase de la Primera Noticia.

OE.4- Empoderar y concienciar a las personas con sindrome de Down y sensibilizar a la
sociedad, sobre su derecho a una vida afectivo-sexual.
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Para alcanzar los objetivos, se han desarrollado las siguientes actividades:

CONFERENCIAS ONLINE

CONFERENCIAS DOWN CONFERENCIAS DOWN

Actualizaciéon del uso Dy dioe
del extracto de té verde

! de la Torre
ngrama de Instigaciin

Conversaciones sobre

Sindrome de Down

‘on Newwociencies el Instituto Hasgital
el Wor te tstigaciones Iédicas

e
en p Ob’a cion Guillermo Pascual
. & Fontyf Rospansable do Fonttlp
y Coronavirus con Sindrome de Down =% “hoesiie
Dr. José Marfa Borrel Martes 5 de mayo de 2020 - 19:00a20:00 h.
Asosas e ta Do Expt 7
NUEVA Viernes 27 de marzo de 2020 + 19:002 20:00 h Aforo maximo: 500 persoras
FECHA ' Aforo maximo: 500 personas
" accede gratis a la videoconferencia en _ accede gratis a la videoconferencia en
DOWN = N

= https://zoom.us/j/164019888 &

ps: .zoom.us/|/ 85 &
"""" ID de I3 reunidn: 164019888 1D de la reunidn: 82696530785 ﬁ

415 asistentes.
1.320 visualizaciones en el canal de YouTube

192 asistentes.

832 visualizaciones en el canal de YouTube

CONFERENCIAS DOWN

CONFERENCIAS DO W

Claudia Gonzdlez

e —

Protegernos de COVID-19
como sociedad Enfrenta el coronavirus

y como individuos g con ciencia

Jueves 11 de junio de 2020 - 19:00a20:00 h ml:;sci I'iacmdn f:epulggvmg i
Aforo maximo: 500 personas O Omizacin dica oo MIERCOLES 11 DE NOVIEMBRE DE 2020

19:00 a 20:00 h. - Aforo maximo: 500 personas

accede gratis a la videoconferencia en ; Qyzoom - e
e https://us02web.zoom.us/j /89204472303 . oom.us/j
D‘g_j VN & 1D e s 5520 4472 305 & 1D de a reunion: 896 2015 9084 &
75 asistentes. 57 asistentes.

448 visualizaciones en el canal de YouTube 210 visualizaciones en el canal de YouTube
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oA

: ' pOwN
D.Q W e o e S
Afectivo-Sexval

APLICACIONES MOVILES

CONFERENCIAS D © W/N

Presentacion de la app
Salud Down

JUEVES 10 DE DICIEMBRE DE 2020
19:00 a 20:00 h. - Aforo maximo: 500 personas

. O)zoom $
ez Q https://us02web.zoom.us/j/83371800337 &
1D de la reunion: 833 7180 0337

81 Asistentes
376 visualizaciones en Youtube
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El Programa Espafiol de Salud para Personas
con Sindrome de Down es una herramienta de
referencia para familiares y profesionales del
ambito sanitario. Desde su primera edicién en
1991, se ha constatado su utilidad en la
promocion de la salud de las personas con
sindrome de Down, mejorando la prevenciéon y
deteccion de cualquier patologia.

La condicién genética de las personas con

Programa Espanol de Salud sindrome de Down por la presencia de un
DOWN S?:;?j;fgzasoc‘;z c.romosoma mas en el par 21 se asocia a,un
i S riesgo mayor de padecer algunas patologias,
R comunes en todas las personas, pero que
ik g AMA aparecen con mayor frecuencia en las personas
Funo s con sindrome de Down. La experiencia

acumulada en el sector socio-sanitario en los
ultimos afios ha permitido conocer cada vez mejor los problemas médicos de las PSD,
asi como su intervencién y control, dando lugar a una mejora en la esperanza de vida.
Por ese motivo, es fundamental disponer de una herramienta que facilite la prevencion
y la deteccién temprana de las patologias, favoreciendo el pleno desarrollo de Ia
persona.

Para realizar esta nueva edicidn del Programa de Salud, contamos con la colaboracién
de profesionales sanitarios de diferentes dreas de especialidad, con reconocida
experiencia en la atencion a personas con sindrome de Down.

Estos profesionales integran un organismo de reciente creacidn, el Comité Médico
Asesor de DOWN ESPANA. Este equipo de expertos en la salud de las personas con
sindrome de Down estd trabajando y dedicando sus esfuerzos a la actualizacién de los
contenidos de este programa. No sélo contamos con los miembros de nuestro Comité
Médico Asesor, sino también con mads profesionales expertos con muchos anos de
experiencia en sindrome de Down, que se han implicado directamente en la reedicién
de este Programa de Salud, aportdndonos los hallazgos de las ultimas investigaciones.
Estas personas han volcado sus conocimientos y dedicacion en la revisidn y actualizacién
de los contenidos del programa de Salud, dotando al mismo de una calidad indudable.

Desde el mes de octubre, fecha de creacion del Comité Médico Asesor, se han
mantenido tres reuniones en 2020, siguiendo una periodicidad mensual, en las que se
ha trabajado en la actualizacién y produccion de los contenidos del Programa de Salud.
En estas reuniones se ha acordado el marco general de la reedicién del programa de
salud, haciendo hincapié en aquellos textos que necesitaban una actualizacién en
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profundidad y sugiriendo nuevas lineas y contenidos a introducir en la nueva edicion del
programa de salud para que este se ajuste a la realidad y actualidad de las personas con
sindrome de Down. Estas reuniones han sido fundamentales para mantener una
actuacién coordinada de las personas que integran el equipo de trabajo, incorporando
las visiones y experiencias que cada una de ellas aporta desde su especialidad, lo que
confiere al Programa de Salud una calidad asegurada.

A fecha de elaboracién de esta Memoria, ya contamos con todos los contenidos
actualizados y desarrollados y el equipo de expertos se encuentra adaptando vy
corrigiendo los textos para aportar uniformidad al Programa de Salud. El equipo de
trabajo, coordinado por José Maria Borrel, asesor médico de DOWN ESPANA, con el
apoyo técnico del equipo de programas de DOWN ESPANA, se encuentra revisando
todos los contenidos aportados antes de pasar al proceso de maquetacion final.

La sociedad de investigacion sobre el

sindrome de Down Trisomy 21 Reseach

rae— é | s e LIRS e sl .

@ cindrome de bown podianser 07" ST Society (T21RS) puso en marcha en el mes
mas vulnerables a la COVID-19?

2 Por qué esnecesario conectar Wb ==s==~ de marzo de 2020 un estudio para conocer
a'm”‘“ la realidad iberoamericana con Q-'_— Presentacitn de xtodo

fm=w=™  cdmo afecta la enfermedad COVID-19 a las

eyt ity e personas con sindrome de Down en todo
O = B DOV ; ebmeenien o el mundo. En DOWN ESPANA, como
colaboradores y miembros de T21RS, nos sumamos a la iniciativa participando desde el
primer momento en todo el desarrollo del estudio. El objetivo del estudio era realizar
un exhaustivo andlisis de la prevalencia y grado de afectacién de las personas con
sindrome de Down que hayan sido contagiadas de SARS-COV-2, recoger las tendencias
y demostrar con evidencias si las personas con sindrome de Down constituyen un grupo
de riesgo. De los resultados del estudio, se derivarian recomendaciones y propuestas de

accion.

este estudio?

Se constituyd un equipo de trabajo espanol, formado por diversos profesionales
médicos e investigadores, y un equipo internacional, formado por representantes de
diferentes paises. Desde estos dos equipos de trabajo complementarios, se han
coordinado todas las acciones vinculadas al estudio, estando DOWN ESPANA presente
en ambos. Para registrar los casos de personas con sindrome de Down y COVID-19 se
crearon dos cuestionarios, uno dirigido a familias y otro dirigido a profesionales
médicos, para obtener la mayor informacién y el mayor nimero de casos posibles

DOWN ESPANA ha liderado el proceso de registro de casos en nuestro pais, contactando
con las familias y personas afectadas, coordinando las acciones con profesionales
sanitarios y realizando la labor de difusidn de la investigaciéon. Ademas, hemos adaptado
todos los materiales al castellano (cuestionarios, cartas de presentacion, informes de
resultados), haciendo posible que el estudio llegase a un mayor nimero de personas
para recoger la mayor cantidad de datos posibles.

C/ Machaquito 58, L-10

28043 Madrid

150 9001
BUREAU VERITAS

Tfno..: 91 716 07 10 Certfcaion
programas@sindromedown.net

BULN

FUVE

7828

SVl

53


mailto:programas@sindromedown.net

DOWN

Espang

Ademas de los resultados finales de la investigacion, publicados recientemente en
EClinical Medicine, The Lancet, (https://doi.org/10.1016/j.eclinm.2021.100769) se han
elaborado varios informes de resultados traducidos en diferentes idiomas, para
informar periédicamente a la poblaciéon de los hallazgos y asi realizar las
recomendaciones y acciones pertinentes.

Gracias a este estudio, podemos confirmar que las personas con sindrome de Down
mayores de 40 afios 0 con patologias de riesgo asociadas constituyen un grupo de
riesgo ante la COVID-19.

2.4.2 ACTIVIDADES DE COMUNICACION

Cada una de las conferencias relacionadas con la salud de las personas con sindrome
de Down ha sido anunciada en las RRSS de DOWN ESPANA, y publicada en forma de
resumen en la web. Ademas, cada sesiéon se ha publicado en el canal de Youtube de
DOWN ESPANA.

Por otro lado, se han publicado 11 noticias sobre el COVID-19 en relacién a la salud
de las personas con sindrome de Down en la web de DOWN ESPANA, que también
han sido compartidas a través de numerosos post en las RRSS. Ademads, se han
elaborado y enviado a los medios de comunicacién dos notas de prensa.

54

También se ha publicado una noticia y gran cantidad de post en RRSS sobre el
lanzamiento de la app SALUD DOWN.

DOWN ESPANA lanza la aplicacién de salud para personas con
sindrome de Down ‘SALUD DOWN’

La Federacién ha disefiado una herramienta mévil con multitud de utilidades para favorecer y fomentar
el cuidado y autocuidado de la salud de las personas con sindrome de Down. Dirigida a profesionales ~ Comparte:
sanitarios, sociosanitarios, personas con sindrome de Down y sus familias.

foan
Este jueves, tuvo lugar la presentacién de la APP SALUD DOWN de DOWN ESPANA. Una aplicacién mévil en la que los
usuarios encontraran consejos e informacién muy practica sobre la salud de las personas con sindrome de Down, asi l:—l Imprimir
como calendarios con sus citas médicas, recomendaciones de expertos y muchas utilidades mas. Durante la presentacion,

presidente de DOWN ESPANA, Matec San Segundo, el director general de politicas de Discapacidad, Jests Celada,
nuestro experto asesor médico, el doctor José Maria Borrel, y la técnica de programas de Salud de |a Federacion, Coral

A- | A+

Manso, explicaron en qué consiste SALUD DOWN y por qué se presenta como una de las aplicaciones mas utiles para el
colectivo de personas con sindrome de Down y sus familias.

«El objetivo principal de esta aplicacién es favoracer el acceso a recursos y a informacién relacionada con
la salud de las personas con sindrome de Down y fomentar asi su cuidado», sefiald Coral Manso.

Segtin explicd San Segundo, » en DOWN ESPANA, estamos seguros de que esta va a ser una muy buena herramienta para
las personas con sindrome de Down y para sus familias. Esperamos poder contribuir a mejorar la autonomia de las
personas de nuestro colectivo con respecto a su salud« «Todos todos los avances en salud han permitido que ahora las
personas del colectivo vivan mas afios, [leven una vida mucho mas normalizada y que se puedan llevar a cabo muchos
proyectos de vida. Esta aplicacion es otro de esos avances».

Por su parte, Jestis Celada quiso contextualizar el lanzamiento de esta aplicacion mavil SALUD DOWN teniendo en
cuenta que se empezd a disefiar al inicio de la pandemia provocada por el COVID-19. «Este periodo ha saltado alertasy a
dejado en evidencia numerosos aspectos en relacion a las salud de las personas con discapacidad». Por ello, segin explico
el director general de politicas de Discapacidad, esta herramienta ayudara a las personas del colectivo en el ambito de la
salud: «invito a que las personas con sindrome de Down y sus familias se descarguen esta aplicacién, no podemos dejar
anadie atras».

Por dltimo, el miembro del Comité Médico Asesor de DOWN ESPANA, y parte del equipo SALUD DOWN, José Maria
Borrel, indicé su deseo de que «esta pueda ser |a herramienta util que faltaba al colectivo de personas con sindrome de
Down, sus familias y los profesionales que les atienden». «Es un APP pionera, viva y sujeta a todos los cambios y
actualizaciones que sean necesarios. Es sdlo el comienzo, pero esperamos poder ir dando respuesta a las consultas de
familias y del personal sanitario y sociosanitarion, explico.
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DOWN ESPANA participa en un estudio internacional para
determinar si las personas con sindrome de Down son mas
vulnerables al COVID-19 &=

En Espana, se ha constituido una comisién de trabajo con el objetivo de contribuir a la deteccion de Comparte:

casos de personas con sindrome de Down que hayan sufrido la infeccion por COVID-19 para a

comprender mejor el riesgo y difundir las recomendaciones apropiadas. n ﬂ m
- o

:Son las personas con sindrome de Down mas vulnerables a la pandemia de COVID-19? A esta cuestion tratara de #=3 Imprimir

responder un proyecto de investigacion lanzado por la Sociedad Cientifica de Investigacion sobre el Sindrome de Down,

T21RS-Trisomy 21 Research Society. Tanto DOWN ESPANA comoa la Federacion Iberoamericana de Instituciones para el

Sindrome de Down -FIADOWN-, de |a que nuestra organizacion es miembro fundadora, se han dirigido a las familias en

Espafia y América Latina, pidiendo su colaboracién para que reporten aquellos casos de familiares con sindrome de

Down afectados por COVID-19.

Hasta la fecha, se sabe que el brote de coronavirus (COVID-19), catalogado como una pandemia por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), afecta especialmente a las personas mayores y a personas con enfermedades previas. Sin
embargo, aun existen muchas incdgnitas acerca de la posible vulnerabilidad de ciertos colectivos como las personas con
discapacidad intelectual.

En concreto, las personas con sindrome de Down pueden tener algunos factores subyacentes que podrian afectar su
respuesta y a los efectos adversos asociados a la infeccidn por COVID-19. Esta poblacion presenta alteraciones
inmunitarias de diverso caracter y una mayor frecuencia de infecciones bacterianas y virasicas, muy en especial las
respiratorias, ademas de frecuentes anomalias en la arquitectura del aparato respiratorio. Por desgracia, no se conocen el
namero de casos de infeccion por coronavirus ni su gravedad en la poblacion con sindrome de Down, aungue sabemos que
se estan dando casos a distintas edades y con evoluciones diversas.

Es por ello que atendiendo a la iniciativa de la Trisomy 21 Research Society (T21RS) en Europa, Estados Unidos e
Iberoamérica frente a la infeccién por el coranavirus, se ha constituido en Espafia una comisién de trabajo (T21RS COVID-
19) con el objetivo de contribuir a la deteccidn de casos de personas con sindrome de Down que hayan sufrido la
infeccién, para comprender mejor el riesgo y proporcionar las recomendaciones apropiadas para proteger a las personas
con sindrome de Down contra el COVID-19.

La comisién T21RS COVID-19 ha disefiado e implementado una encuesta para familias y facultativos que llevaron o
estan llevando el caso. Ademas, en la T21RS los comités internacionales de investigacion estan realizando una revision de
la literatura mas actual sobre los posibles factores de riesgo en estas personas, debido a sus comorbilidades.
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2.7.1 PROGRAMAS

PROGRAMA COLABORADOR

» Inclusién Down ﬁi"“’"‘“ I
R ——

» Empleabilidad Down “55) BAXI

Innouative Heating & Casling Systems

Fundacién

» Yo me preparo Vodafone
Espaiia

» ERASMUS +, A Valueable Network: -
Erasmus+
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El programa INCLUSION DOWN 2020 ha continuado con el trabajo por dos oficinas de
apoyo estatal para entidades federadas y el entorno comunitario, que ofrecen servicios,
soportes y dispositivos de atencion a las necesidades educativas y de insercién socio-
laboral de las PCSD. Estas dos oficinas son:

1- Oficina para la educacién inclusiva “OEDI”.
2- Oficina para el Empleo con Apoyo “OECA”.

En el drea de Empleo este programa perseguia los siguientes objetivos especificos:

0.E.5. Asesorar para la proteccion de la insercion laboral de las personas con sindrome
de Down en el entorno empresarial normalizado.

0.E.6. Intermediar para promover la insercién laboral de las PCSD en entorno ordinario.

OE.7- Difundir a toda la sociedad conocimientos y experiencias que favorezcan el
empleo con apoyo de las personas con sindrome de Down

0.E.8 Dotar a las entidades federadas de materiales informativos para orientacion a
familias sobre su rol en ECA, incidiendo en la disminucidn de brechas de género respecto
a la insercién laboral en ECA.

56

Para alcanzar los objetivos, se han desarrollado las siguientes actividades:

PUBLICACIONES

Guia breve sobre cuestiones

D 9 V" Guia COVID-19 laborales de personas con sindrome
ool Estrategias y procedimientos de Down durante la crisis del COVID-19
de Empleo con Apoyo
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ESPACIOS DE DIFUSION

La Oficina de Empleo con Apoyo pretende:

Coémo iniciar un proyecto
de inclusion laboral y la defensa de su derecho a trat o de Empleo con Apoyo en
tu empresa

Apoyar y acompafiar a las familias y personas con sindrome de Down. en todo lo relacionado

(] Creamos
&g Inclusion

igualdad de condicion

D ; W Orientary formar a las empresas y la sociedad en general para mejorar la practica del empleo

UnEmploo ParaTodos O 3POYC 5
Escridenas y codmtancs b que busca b empress Q
Orientar  informar a las asociaciones de atencién a personas con sindrome de Down y sus Tambiln pardes Nammarnos ot eliene \
familias para dar respuesta al cumplimiente del derecho al empleo y que este sea lo mas inclusivo posible
e
TCDCS GANA e Q;!
Vo pascs e vamo i dando uskos
Yo scempaincs desde o prer momens. NN
| Py ‘x,;’\
& Inclusion laboral en iguaidad [y 5@,"
: - e
«+ Independe: vy . @
¢+ Tomade decisiones
; @\’
a  lera o by o0 acompudames {§A4§$
urant a fae e comtratacén. -
NE. i roedena e o A
! 2 1a persons contratads
s Sﬁ‘ il i il eyt v e d
L . desarrollar w actividad de la mejor masera.
T —'
a o}

* Motivaci

« Entorno laboral inclusivo

£ a e

(a7 X . . v que il ol oo o fpurtode
““ “ Mejora del clima laboral - s o e »:
' : .

www.creamosinclusion/empleo
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MEDIDAS ALTERNATIVAS a la contratacion de personas con discapacidad (LEY GENERAL
DISCAPACIDAD) para empresa VASS Consultoria de Sistemas S.L. y para empresa BAXI
CALEFACCION

Contenido del programa:

El Programa Nacional Empleabilidad Down se ha dirigido a las
entidades federadas a DOWN ESPANA que realizan actuaciones
de Empleo con Apoyo o de insercién laboral en entorno ordinario
-inclusion laboral- para personas que forman parte de la
= poblacion activa de nuestro pais, pero que por su discapacidad
AL intelectual no logran incorporarse a acciones formativas regladas
o al mercado de trabajo de forma normalizada vy, por tanto, se
encuentran en situacién o en riesgo de exclusién en relacién a sus
derechos laborales. DOWN ESPANA, gracias a programas como
este, continua trabajando en la elaboracién del PLAN NACIONAL de INCLUSION LABORAL
PARA PERSONAS CON SINDROME DE DOWN, que incluya actividades informativas, de
orientacion y acompafiamiento, formacion pre-laboral (habilidades sociales, habilidades
pre-laborales, capacitacidon de uso de nuevas tecnologias,..), elaboracién de itinerarios
individualizados de insercidn, prospeccidén e informacion a las pequenas y medianas
empresas, realizacion de practicas laborales y capacitacidon para su insercion laboral
efectiva de acuerdo con las recomendaciones de inclusidon laboral que emanan de la
Convencion Internacional de Derechos de las Personas con Discapacidad-ONU 2006.
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Este programa ha contribuido a

a) Dotar a la persona de los apoyos necesarios para que desarrolle por ella misma una
actividad laboral en un momento de su vida y en un lugar de trabajo integrado en el
mercado ordinario.

b) Promover la empleabilidad de nuestro colectivo a través de la preparacion y
formacién pre-laboral, como medio para la incorporacién plena del individuo en la
comunidad.

c) Promocionar personal y laboralmente a las personas con sindrome de Down

d) Mejorar la calidad de vida, la autonomia y la independencia de las personas con
sindrome de Down.

Objetivos

O1- Informar y orientar a personas con sindrome de Down sobre el proceso de
insercién laboral.

02- Formar y asesorar a personas con sindrome de Down y a sus familias, de forma
continuada.

03- Sensibilizar a la sociedad sobre la insercidn de PSD y contactar con las posibles
empresas contratantes.

O4- Elaborar itinerarios personalizados de acompafiamiento y apoyo en la insercion.
0O5- Coordinar acciones de cohesidn estatal entre las entidades beneficiarias.

Las acciones de este Proyecto (periodo junio 2019/ mayo 2020) han consistido en lo 58
siguiente:

- Apoyo a la contratacién de Responsables de los Servicios de Empleo con Apoyo
de las entidades adheridas a la Red Nacional de Empleo con Apoyo RNECA.

- Asesoramiento y orientacidén a los Servicios de Empleo con Apoyo de las entidades
RNECA.

- Elaboracién de documentos sobre Empleo con Apoyo y relacionados con el efecto del
COVID-19 en el empleo de las personas con sindrome de Down. “Guia COVID-19.
Estrategias y procedimientos de Empleo con Apoyo”.

Este Proyecto tiene como objetivo principal, facilitar a las personas con discapacidad
intelectual, jévenes y adultos, el acceso a determinados recursos que favorezcan su
autonomia personal. Es por ello, que todos los contenidos del programa se han
orientado a proporcionar las herramientas y estrategias necesarias para facilitarles su
integracién en la sociedad, a través de los diferentes servicios tecnolégicos implantados:
acceso a internet, uso del ordenador, manejo de la Tablet, acceso a redes bancarias
informatizadas, comunicacion a través de la telefonia fija y mdvil, realizar consultas en
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Espene

organismos publicos, programacion y uso de la television, manejo del DNI electrénico y
pasaporte, la realidad virtual como un aprendizaje practico relacionados con el empleo.

Las ventajas que consideramos aporta este Programa son las siguientes:

Ofrece un aprendizaje global e individualizado.

Posibilita la comunicacién con otras personas superando las barreras espaciales.
Potencia la capacidad creativa, expresiva y artistica de la persona.

Facilita el acceso a los diferentes servicios tecnolédgicos implantados en la sociedad.
Los servicios a los que nos referimos son: acceso a Internet, uso del ordenador,
acceso a redes bancarias informatizadas, comunicacion a través de la telefonia
movil o fija, realizar consultas en organismos publicos, informacién y acceso a
programas de realidad virtual, etc.

Favorece una integracion en la sociedad.

Favorece un uso responsable de las tecnologias de la informacién y comunicacién.
El proyecto se ha desarrollado en el periodo comprendido entre septiembre de
2020y marzo de 2021.

Y VYV VY

Y V V

En el proyecto han participado 10 entidades y 88 alumnos con discapacidad intelectual,
de los cuales 24 han realizado el curso de iniciacion y 64 han realizado el curso de
profesionalizacién o nivel avanzado.

Entidad N de alumnos | INICIACION | PROFESIONALIZACION
DOWN MALAGA 8 X

59

DOWN LA CORUNA 8 X

DOWN CASTELLON 8 X

DOWN SEVILLA Y PROVINCIA 8 X

DOWN VIGO 8 X

DOWN GRANADA 8 X

DOWN CORDOBA 8 X

FUNDOWN 16 X

DOWN OURENSE 8 X

ANDI SABADELL 8 X
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Value-able es la continuacién de otros dos
proyectos europeos “On my own at work” y
“Valueable Network” que tiene como
objetivo la inclusién laboral de las personas
con sindrome de Down vy discapacidad
intelectual en el sector de la hosteleria. En el
proyecto participan 6 paises (ltalia, Portugal,
Alemania, Hungria, Turquia y Espafia) y un
total de 13 entidades: asociaciones,
organizaciones y cadenas de hosteleria.

La pandemia declarada por COVID-19 ha comprometido parte del desarrollo del
proyecto, pues las restricciones en hosteleria han dificultado la incorporacién de
personas con sindrome de Down al sector, asi como la puesta en marcha de varias
acciones: las practicas internacionales y los cursos de formacién para nuevos miembros
de la red Valueable, asi como las reuniones de coordinacién presenciales de las
organizaciones participantes.

No obstante, a lo largo de 2020 las organizaciones de los seis paises participantes del
proyecto han centrado sus esfuerzos en la elaboraciéon de los cuatro productos
intelectuales de Value-able:

60

1- Protocolo de adhesidn a la red Valueable para cadenas de restauracion.
2- Protocolo de adhesion a la red Valueable para entidades de inclusién laboral y
empleo con apoyo.

3- Curso en lectura facil para personas con sindrome de Down y discapacidad
intelectual de Analisis de Peligros y Puntos Criticos de Control (HACCP).
4- Curso online para profesionales sobre inclusién laboral.

Desde DOWN ESPANA hemos desarrollado el producto intelectual 2, protocolo de
adhesién a la red Valueable para entidades de inclusion laboral, en colaboracién con
Hamburger Arbeitsassistenz (Alemania). Ademads, hemos comenzado la adaptacion al
castellano de los dos cursos (productos intelectuales 3 y 4) y también al formato lectura
facil en el caso del curso sobre HACCP dirigido a personas con sindrome de Down. De
esta forma, una vez que la situacién sanitaria mejore y las reincorporaciones en
hosteleria puedan comenzar, todos los materiales estaran elaborados y podran ser
utilizados.

A través de reuniones de seguimiento mensuales y una reunidn de coordinacién mas
extensa realizada en el mes de octubre, actualizamos la situaciéon del programa vy
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coordinamos nuestras acciones, considerando las distintas situaciones que atraviesan
los paises participantes debido a la crisis sanitaria.

Esta prevista una solicitud de aplazamiento del proyecto de entre 6 y 12 meses para

poder llevar a cabo todas las acciones previstas que por motivo de la pandemia no han
podido ejecutarse en 2020.

2.7.2 ACCIONES DE COMUNICACION

Guias sobre empleabilidad
P Apoyo a la difusidn y publicacién de las dos guias
elaboradas para fomentar la empleabilidad de las
personas con sindrome de Down a través de una

noticia en la web sobre cada una de ellas y con varios
post en RRSS.

Nueva guia sobre cuestiones laborales de personas con sindrome de (Rl
Do la crisis del COVID-19

v cién con DOWN ESPANA, una prictica

Yo me preparo
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DOWN ESPANA y Fundacion Vodafone Espafia siguen trabajando (N
juntos por la inclusién digital

Apoyo y difusion del programa a través de dos noticias en
la web, acompafiadas de varios post en redes sociales,
muchos de ellos, con experiencias compartidas por
nuestras asociaciones federadas.

YoleBrapgiral
ch

Valueable

Eric: cr:me,gus:azrabajarpamueganaainemyasimegu me lo puedo Apoyo y dIfUSIOn del programa a traves de una nOtICIa en
gastar’ . N ~

- la web y boletin de DOWN ESPANA, acompafiada de
varios post en redes sociales y de la difusion de varias
campafias del programa europeo.
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