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Nota de Prensa

Se celebrard del 19 de octubre al 1 de noviembre en el Iberia Mart Padel Center de
Madrid

El XVI Torneo de Padel Solidario de la Fundacion Gmp colaborara
con DOWN ESPANA para ayudar a nilos y jovenes con sindrome de
Down a comunicarse mejor

e La recaudacion obtenida a través de esta decimosexta edicién se destinara
integramente a #QuieroHablar, un proyecto pionero de DOWN ESPANA para
ayudar, en una primera fase, a 20 nifios y jévenes con sindrome de Down con
problemas de disfasia a comunicarse mejor.

(Madrid, 16 de junio de 2015) — La disfasia severa es un problema que afecta al habla al
15-20% de nifios y jovenes con sindrome de Down en nuestro pais y les impide llevar una
vida normal. Las personas con este problema no pueden expresar cosas tan sencillas como el
dolor o la necesidad de carifio. Ademas la disfasia provoca déficits importantes en su
desarrollo, y tiene como consecuencia una falta de autonomia cuando llegan a la edad adulta.

La Fundacién Gmp ha abierto el plazo de inscripcion de la XVI Edicion del torneo de Padel
Solidario para Empresas, que destinara el 100% de su recaudacion al proyecto de DOWN
ESPANA #QuieroHablar. Con esta iniciativa, que tendra lugar del 19 de octubre al 1 de
noviembre en el Iberia Mart Padel Center de Madrid, DOWN ESPANA podréa contribuir a
gue, en un primer momento, 20 nifios y jovenes con sindrome de Down que tienen disfasia
severa puedan tener una vida digna y lo mas autbnoma posible con una terapia pionera en
Espafa. Este proyecto les ayudard a comunicarse en entornos basicos como la familia, el
colegio, o su grupo de amigos. Las empresas interesadas en participar pueden inscribirse ya
a través de la web www.padelsolidario.org.

DOWN ESPANA vy la Fundacion Gmp también han habilitado la posibilidad de donar via
SMS. Enviando “Quiero Hablar” al 28014 se destinara el importe integro del mensaje — 1,20
€ - a este proyecto.

Coste 1,2 euros (donacion integra para la ONG). Servicio de SMS para recaudacion de fondos en campafia de tipo solidario operado por
Altiria TIC, www.altiria.com, y la Asociacién Espafiola de Fundraising, www.aefundraising.org, n°. atn. clte. 902 00 28 98, apdo. correos
36059 - 28080 Madrid. Colaboran Movistar, Vodafone, Orange, Yoigo y Euskaltel

El Torneo de Padel Solidario es el mas longevo de nuestro pais y ha conseguido recaudar
en sus quince ediciones anteriores mas de 634.000 € que han beneficiado a mas de 45.000
personas de paises como Nicaragua, El Salvador, México, Peru, Bolivia, Ecuador, Etiopia y
Espafa.

Desde 2009, este evento solidario y deportivo destina su recaudacion a mejorar las
condiciones de vida de las personas con discapacidad intelectual y/o dafio cerebral adquirido
(DCA) en Espafia. En la pasada edicion, la participacion de 40 empresas permitio la

DOWN ESPANA: AUTONOMIA para la vida



http://www.padelsolidario.org/

DOWN

operacion de Arancha, una nifia alicantina de 9 afios que padece sindrome de West y que
sufria més de 100 crisis epilépticas al dia. https://www.youtube.com/watch?v=yOu8JxfLIZs.

Un afio mas, la XVI Edicion del Torneo de Padel Solidario para empresas de la
Fundacion Gmp supone una magnifica oportunidad para todas aquellas empresas que
guieran respaldar una causa solidaria, al tiempo que participan en un evento deportivo.

Toda la informacion, asi como los detalles sobre cémo participar en el XVI Torneo de
Padel Solidario para empresas de la Fundacion Gmp estdn disponibles en la web
www.padelsolidario.org.

Proyecto 2015: #QuieroHablar

A pesar de su deseo innato de comunicarse, las personas con sindrome de Down a
menudo tienen caracteristicas fisicas y cognitivas que provocan que su habla y lenguaje
tengan dificultades que pueden extenderse en el tiempo y en su etapa adulta.

Ese era el caso de Nacho, un nifo con sindrome de Down de 9 afos. Su madre, Isabel,
nos cuenta como vivid una época complicada hasta que encontraron una terapia y unos
profesionales que ayudaron a su hijo.

“Mi hijo Nacho no podia hablar. S6lo podiamos usar el lenguaje de signos con él, y esto
dificultaba mucho que se comunicase con nosotros. Nacho se sentia frustrado porque no
podia relacionarse con normalidad con el resto de nifios, y en la mayoria de ocasiones se
reian de él. Era muy doloroso para nosotros ver como €l solo se iba arrinconando al no poder
comunicarse. Cuando le recogia del cole se alegraba mucho de verme, pero yo veia a mi hijo
muy triste. Los profesionales que estaban con Nacho por aquel entonces no podian hacer
nada por ayudarle.

Entonces un dia conocimos una terapia que podia ayudarle y decidimos probarla. Nacho
comenzé con unas estupendas profesionales y poco a poco comenzd a decir sus primeras
letras y silabas. Pasado un tiempo y con mucho esfuerzo comenzé a enlazar frases. Asi fue
como mi hijo comenzo a hablar y nosotros a entenderle.

Nacho comenzé a estar motivado, se interesaba por todo, queria aprenderlo todo,
contarlo todo, jpor fin podia comunicarse! Eso cambio su vida y la nuestra, y mi hijo consiguio
poco a poco mejorar su autonomia. Hoy Nacho es un nifio feliz y a nosotros nos hace feliz
verle tan bien, contento, sUper motivado. Gracias a poder hablar ha mejorado su seguridad,
su autoestima. Esta terapia nos ha ayudado mucho, y estoy segura que ayudara a otros nifios
con sindrome de Down como Nacho”.

DOWN ESPANA agrupa a 88 instituciones de sindrome de Down de toda Espafia, siendo la
organizacion de referencia del sindrome de Down en nuestro pais. Desde 1991, trabaja con el
objetivo de asegurar la autonomia para la vida del colectivo. A través de sus programas y
publicaciones de Atencion Temprana, Salud, Educacién, Empleo y Vida Independiente, ofrece
apoyo a la persona con sindrome de Down en todas las areas de su ciclo vital, consiguiendo
su plena integracion en la sociedad.

DOWN ESPANA ha recibido entre otros galardones la Cruz de Oro de la Orden Civil a la
Solidaridad Social (2011) del Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad; el Premio
Infancia de la Comunidad de Madrid (2014); el Premio CERMI a la Mejor Trayectoria
Asociativa (2010) y el Premio CERMI en la categoria Medios de Comunicacién e Imagen
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Social de la Discapacidad (2013); el Premio a los Protagonistas de la Educacién (2012)
concedido por el grupo editorial Siena y el premio a la Mejor Organizacion de Apoyo a las
Personas (2010) de la Fundacion Tecnologia y Salud.

DOWN ESPANA pertenece a asociaciones de ambito internacional como la European Down
Syndrome Association y Down Syndrome International; ademas es miembro fundador de la
Federacion Iberoamericana de Sindrome de Down (FIADOWN).

La Fundacion Gmp es una institucién privada sin &nimo de lucro inscrita en el Registro de
Fundaciones del Ministerio de Educacion, Politica Social y Deportes bajo el n° 28-1541 que
tiene como objetivo fundamental mejorar la calidad de vida de las personas con Discapacidad
Intelectual y dafio cerebral adquirido (DCA) para lograr su plena integracion familiar, escolar,
laboral y social y con un especial interés en la infancia con discapacidad intelectual.

www.fundaciongmp.org

Mas informacion:

Comunicacién DOWN ESPANA

Beatriz Prieto Guillermo Gonzalez
Tel: 661 980 434 Tel: 91 716 07 10
comunicacion@sindromedown.net redaccion@sindromedown.net

Comunicacion Fundacion Gmp

José Sanz Mora
Tel: 91.444.28.00
js@fundaciongmp.org.
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