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PLAN DE FORTALECIMIENTOY
J PLAN NACIONAL DE
COORDINACION CON ENTIDADES TRANSFORMACION DIGITAL

1- IMPULSO DE LA GOBERNANZA ACCESIBLE 1- INNOVACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES
e Actividades para el fomento de la participacién @ e Plataforma digital de apoyo a la inclusién
P ion del limient ti 2
e Promocion del cumplimiento normativo O 2- DIGITALIZACION DE PROCESOS
e Acciones de orientacion al consenso (1)
¢ Espacio de gestion de proyectos
e Perspectiva estratégica o
e Gestion digital de donantesy CRM
2- FORTALECIMIENTO DE LA ESTRUCTURA FEDERATIVA e Mejora de procesos internos
e Planes de accién de Redes Nacionales (i ) 3- PARTICIPACION Y CAPACITACION

e Encuentro Nacional de Profesionalesy
i e Conectadown 2.0

Representantes de DOWN ESPANA
e Desarrollo Web

e Foro Nacional de Directivos , .
@ e Formacion para la Transformacion Digital
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Prevision CAPTACION DE FONDOS 2023

VERTEBRACION ASOCIATIVA

Captacion de fondos

Objetivos especificos Resultados concretos Acciones Indicador META MHA_
esperada | conseguida
Contratos de PCDI de nuestras entidades a través de ne
Fomentar y extender la o . ) programas de"colaboracién. con empresas (.r’ned.iacién inserciones
inclusion laboral en Priorizacion y basqueda de DOWN ESPARNA) y convenios de colaboracién firmados comtratoss 10
R recursos para los programas  |con ellas (ALVARO MORENQ, CARREFOUR, REPSOL
entorno ordinario de las . - ’ ’ ’ trimestre)
de inclusian laboral de nuestras |grupo ALSEA....)
personas con SD en entidades federadas ’
Espaiia Medidas alternativas: VASS S.L., AMAZON, SERBATIC 260.000
S.L, REPSOL, Gl GROUP. € ’
Programa de "EMBAJADORES
por el sindrome de Down"
(personajes publicos, Plan de trabajo 2023-2025 proyecto EMBAJADORES % 100
mediadores sociales y
comunicadores de MMCC)
Aumentar la presencia y Acuerdos con empresas u
peso publico del sindrome . P Grupo ALSEA (programa insercion labaoral), Gl GROUP
. |organismos para colaborar en e L n2 acuerdos 5
de Down en nuestro pais . (redondeo solidario e insercion laboral), DELOITTE (rsc),
sus proyectos o camparias
orA;zer?nc;SsCc;r:ae::?;i?:rin Colaboracion para difusion Dia Mundial SD, programa
ganismos p ! EMPLEABILIDAD DOWN, proyecto DEPORTE ne acuerdos 6
la difusion de las campafias de INCLUSIVO v otras campafas
DOWN ESPARA Y P
f:;?::;;i?;ﬁn::cli: o Busqueda de financiacién de Flnzncdlam?nddel groyectos de szortg inclusivo” en . 2.000
e ersonaspcon proyectos de reivindicacion entidades federadas y centros educativos
';E - social de PSD Campafia Dia Mundial SD € 5.000
Programas WORLDCOO y Redondeo Solidario €neto 3563
Proyecto Patinaje inclusivo. LAST LAP, Javier Fernandez
£neto 2000
2023
Proyectos de Marketing
Solidario y Mkt con causa para Proyecto Centros ILUSIONA £€neto 10000
Aumentar el volumen de | DOWN ESPANA Proyecto Empresa EL MONARCA (Melén Solidario) €neto 2000
captacion de recursos para
DOWN ESPANA OPEN BANK Programa Desafio £neto 10000
Proyecto colaboracion empresa TOY PLANET £€neto 1000




VERTEBRACION ASOCIATIVA

Captacion de fondos

Objetivos especificos Resultados concretos Acciones Indicador META MErA.
esperada | conseguida
Continuidad y ampliacién programa YO ME PREPARO
Programa de fidelizacion ~ (2023-2023 Fundacién VODAFONE €neto 20.000
(mantenimiento y ampliacion) [Continuidad y ampliacién programa YO ME PREPARO € net 53.182
conempresas queya  |2023-2024 Fundacién VODAFONE nete :
colaboran con DOWN ESPANA| Continuidad programa DEPORTE INCLUSIVO 2023
E SANITAS £neto 21.000
proyecto Autismo-SD € 12.397
Real Fed. Deportes de Hielo 2023 £ 2.800
INTEGRA DOWN - programa inmigracion :Fundacion
INOCENTE £neto 3.000,00
Fundacion AMA: formacion médica € 5.000,00
Aumen_t'ar el volumen de Fundacién KIABI: Emociones y Patios Inclusivos € 50.000,00
Eagyt:;l;r;;:é:cursos para Presentacion de proyectos a plataforma Fundacion ne 1
LEALTAD )
Elaboracian Fichas sintesis de presentacion de proyectos ng 4
Financiacion a través de EDUCACHESS € 200
d i labaraci
onaciones y colat oracm_nes ECOEMBES . 15000
directas no finalistas via
empresas Fundacion ACCENTURE €neto 987
) VASS 2023 3 167.775
Ingresos no finalistas
conseguidos a través de SERBATIC S.L. 2023 3 72.957
medidas alternativas
REPSOL 2023 3 54.000
Actualizacion CRM-KOALA listado de empresas objetivo y o 30
personas-clave n
Programa de CONTACTO con |Contactos y realizacion de reuniones de alto nivel ne reuniones 10
GRANDES EMPRESASY (b2 de Captacion de FONDOS DOWN (para DOWN
MECENAZGO ESPANA y sus entidades federadas): disefio inicial, debate n? sesiones 3
y reuniones de trabajo.
Disefio de un Plan especifico de alta Captacion de Fondos ne 1
(RSC Empresas, Filantropia, Mecenazgo,..) )
Legados Solidarios Legado Laura Madridejos € 15.000 €




VERTEBRACION ASOCIATIVA

Captacion de fondos

Objetivos especificos Resultados concretos Acciones Indicador META MHA_
esperada | conseguida
Disminuir los gastos de A
.- . Acuerdos de colaboracion
DOWN ESPANA a través de ) ne 1
(productos en especie)
acuerdos con empresas
Elaboracion y envio HTML Memoria-sintesis de Gestian
documento 1
2023
Desarrollar herramientas ) ) . . . "
- |Mejora de herramientas y canal |Elaboracion y envio a socios HTML Campafias 2023 ne 3
para aumentar la captacion .
L on line’
de socios individuales o o ] ]
Revision del procedimiento de gestion de captacion de % 100
fondos (CRM-KOALA, Administracion,..)
Aumento del n® de Socios . o . . g
L Campafia especifica de Captacion de Socios n nu_evos 25
individuales socios
Aumentar los ingresos Aumento de la tasa de Envios de cartas y HTMLs (Memoria-Sintesis de gestion, % socios que <0
generados por socios permanencia (fidelizacion) prevision de proyectos, video, ) se mantienen
individuales Aumento de ingresos por
donativos de Socios Campafia especifica de Captacion de Socios £ 25.000
individuales
Mejorar la Gestién de Formacion de Directivos y de puntuacion
Captacion de Fondos de Gerentes (transformacion digital . ) .
P ( g Jornada de formacién con Vicente de los Rios cuestionario | 4sobre5

las entidades federadas a
DOWN ESPANA

y relacion con captacion de

fondos)

satisfaccion




ATENCION Y APOYO A FAMILIAS

|
u
| BECAS LAURA MADRIDEJOS
2% Convocatoria de becas para apoyar a familias en
L situacion de vulnerabilidad que acuden a las entidades
federadas para servicios de Atencion Temprana y Apoyo
| Educativo. Las becas se lanzaran para cubrir el periodo
| C | académico 2023-2024.
XXIIl ENCUENTRO ENCENTRO NACIOL -
NACIONAL DE FAMILIAS DE HERMANOS Y 0 DOWN ESPARNA INTEGRA
HERMANAS . e
Programa de acogida a familias inmigrantes con menores
. . | con sindrome de Down, mediante su incorporacion a los
FECHAS: FECHA‘?' servicios de apoyo e intervencion de entidades sociales de
12-15 Octubre de 2023. 3-4 Junio de 2023. n apoyo a inmigrantes y de las Asociaciones de familias
pertenecientes a DOWN ESPANA.
CIUDAD: CIUDAD: -
A Coruna. Avila CAMPARNA DE AYUDA A FAMILIAS UCRANIANAS
ENTIDAD ANFITRIONA. ENTIDAD ANFITRIONA. H Se va a continuar con las dos lineas de ayUdaS que se estén
~ ) ‘. ) gestionando con los fondos recaudados en la Campana.
Down Coruna Down Avila m

1- Apoyo a entidades ucranianas para proyectos en origen.
2- Apoyo a entidades federadas que acogen a familias
| ucranianas refugiadas en Espana.



VACACIONES
IMSERSO

26 entidades
participaran en
37 turnos de viaje
de abril a
septiembre de
2023

PROMOCION
DE DERECHOS
HUMANOS

Divulgacion de
Derechos de la
Convencioén a través
de una campana
audiovisual en Redes
protagonizada
por PSD

PROGRAMA DE
REPRESENTANTES
DE SERVICIOS

Incorporacion de
PSD en las Redes
Nacionales.
Participacion en
Comités
consultivosy en
estudios.




ORIENTACION Y MEJORA DE LA PRACTICA
ASESORAMIENTO A DE LA EDUCACION
FAMILIAS INCLUSIVA

Inclusion

DIFUSION Y_
SENSIBILIZACION

(3]



ATENCION TEMPRANA

DOTACION

Elaboracidon de un
programa para la
dotacion de materiales
de estimulacion sensoria
a las entidades de |la
RNAT

ENTRE
FAMILIAS

Creacion de
grupos de tertulia
familiar en las
entidades

DIAGNOSTICO

Elaboracion de la guia
profesional
"Intervencion con con
familias en Atencion
Temprana"

Analisis de situacién
y realidad de las
entidades de la RNAT



1- Protocolo de actuacion sobre Alzheimer y deterioro cognitivo en SD.
Herramienta dirigida a los profesionales de las entidades federadas que
constituira el marco de actuacion recomendado para abordar el Alzheimer y el
deterioro cognitivo de las PSD.

2- Guia Cuidando a Quien Cuida.
Guia de autocuidado para las personas cuidadoras de PSD mayores que tienen
Alzheimer y/o deterioro cognitivo.

3-Video Pildoras para familias y personas cuidadoras.
Videos breves accesibles para resumir aspectos de autocuidado para las personas
cuidadoras.

4- Conferencia Down
sobre Alzheimery sindrome de Down dirigidas a familias.

1- Programa "Aliméntate de forma saludable"

-Herramientas digitales interactivas y accesibles para promover una alimentacién
saludable, incluyendo cuestiones relacionadas con la sostenibilidad y la
seguridad alimentaria.

SALUD

1- Formacion sobre salud mental para PSD.
Formacion adaptada y accesible para que las PSD puedan recibir informacion
basica sobre la salud mental, cbmo pueden cuidarla y detectar cuando estan
padeciendo algln problema de salud mental.

2- Herramientas digitales “El fallecimiento de un ser querido”

Materiales digitales accesibles para apoyar a las PSD en el proceso de duelo por la
pérdida de un ser querido, acercando la muerte de una forma apropiada, clara'y
accesible.

3- Conferencia Down
sobre salud mental y SD dirigida a familias.

1- Programa de Gestion Emocional desde la Infancia.
- Creacion de herramientas y fichas interactivas para la educaciéon emocional
desde la infancia.

- Consolidacion y mantenimiento del Grupo de Trabajo de Emociones compuesto
por entidades federadas pertenecientes a la RNEDI. o



EMPLEO INCLUSIVO

ORIENTACION
VOCACIONAL

FORTALEZA

ECA

BUSQUEDA
ACTIVA DE DESARROLLO

LABORAL

EMPLEO




DEPORTE Y CULTURA

PROGRAMA EU JOIN US

¢ Informe sobre el estado del Deporte Inclusivo en la
Unidn Europea.

&

e Elaboracidon de un Programa Europeo para la

creacion de una plataforma digital sobre
. cultura accesible en la que las personas con
FOMENTO DEL DEPORTE INCLUSIVO EN ESPANA sindrome de Down sean agentes turisticos

activos.

e Elaboracion del Modelo Europeo de Deporte Inclusivo
para personas con sindrome de Down.

e Elaboracion del Dossier "Deporte Inclusivo de PSD. El
Modelo de DOWN ESPANA".
e Elaboracion de un Programa Nacional para la

e Implementacion del "Programa para el fomento del formacion de personas con sindrome de Down
Deporte Inclusivo en centros ordinarios" en 3 colegios como guias turisticos en Museos y otros
de Madrid. espacios culturales.

e Dos cursos de Formacion de Técnicos y Entrenadores
para la implementacion de programas de deporte
inclusivo en la Federacion Espafiola de Karate y de

Deportes de Hielo. O



