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XVII Encuentro Nacional de Familias y IX Encuentro Nacional de
Hermanos de personas con síndrome de Down

Chiclana-Sancti Petri 2017

Bienvenido al XVII Encuentro Nacional de Familias y IX Encuentro Nacional de Hermanos,

organizados por DOWN ESPAÑA en colaboración con DOWN ANDALUCÍA. En los próxi-
mos días tendremos ocasión de compartir un nutrido programa de actividades que incluye
ponencias, talleres, y actividades culturales y de ocio.

Para que el Encuentro se desarrolle de manera adecuada necesitamos TU colaboración. Por
favor, lee con atención este documento y utilízalo como guía durante los días que dura el

evento. Si todos contribuimos, conseguiremos llevarnos grandes recuerdos de estos días.

En la primera parte de esta guía encontrarás una serie de orientaciones útiles sobre el fun-
cionamiento de las actividades. En la segunda parte, encontrarás el programa del Encuentro
incluyendo todas las actividades que se desarrollarán en los próximos días, con información
útil para acudir puntualmente a los espacios en los que se celebran las actividades.

Agradeciendo de antemano vuestra colaboración, desde DOWN ESPAÑA y DOWN

ANDALUCÍA os deseamos que disfrutéis del XVII Encuentro Nacional de Familias y IX

Encuentro Nacional de Hermanos que hemos organizado para todos vosotros.

1 Debes saber que...

Las personas de la organización están para ayudarte. Podrás reconocerlas por su acreditación.

Si no encuentras solución a tus dudas en esta guía o quieres aclarar cualquier cuestión, dirí-
gete al Punto de Información que encontrarás claramente identificado en la entrada del hotel.

En caso de necesidad o si necesitas localizar a una persona de la organización, puedes acu-
dir a la recepción del hotel.
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Para solventar cuestiones urgentes durante las visitas o fuera del recinto del hotel, puedes ponerte
en contacto con el gerente de DOWN ANDALUCÍA, Antonio Molina, en el teléfono 650 124 463.

Debes llevar tu acreditación perfectamente visible en todo momento y en cualquier acto den-

tro o fuera del hotel. Los niños deberán incluir en su acreditación el teléfono móvil y nombre

de su padre, madre, o tutor, que se puede anotar a mano o adherir una etiqueta en el rever-
so de la misma.

En el hotel existe un sistema de carteles y señales que permiten orientarse dentro del recinto,
así como personal que te puede ayudar en cualquier momento.

2 Actividades para niños y jóvenes

Nota importante: los niños y jóvenes de 0 a 17 años tienen su programa específico, no

pudiendo participar en las actividades previstas para adultos, salvo las generales en las que

participamos todos.

Los niños de 0 a 6 años deberán llevar a la guardería una bolsa debidamente identificada
que contenga:

n Tomas de biberón.

n Vaso o biberón.

n Pañales suficientes para cada uno de los días, paquete de toallitas, pañuelos de
papel, peine y colonia.

n Una muda de ropa completa, o más si se necesita.

n Medicación, en caso inprescindible, con indicaciones de la hora de la toma,
dosis,… En este caso, un tutor del menor deberá firmar una autorización especí-

fica que se facilitará en la propia guardería.

Los niños y jóvenes que participen en las actividades de ocio deberán utilizar ropa y calzado

deportivo.

La organización dispone de monitores que se ocuparán  de los niños y jóvenes de 0 a 17
años exclusivamente durante las actividades programadas para ellos. Una vez concluidas
estas actividades la organización no se hará cargo de su cuidado.
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El Encuentro, así como las actividades de niños y jóvenes, tendrá lugar en el hotel Ilunion

Tartessus Sancti Petri, cercano a la localidad de Chiclana (Cádiz). Allí se celebrarán todas
las ponencias y talleres.

El hotel cuenta con sistema Wi-Fi para el uso de los clientes, de modo que se podrá hacer un
seguimiento del desarrollo del Encuentro a través de la web de DOWN ESPAÑA o de las redes
sociales. En el hall de recepción del hotel existen pantallas con información actualizada sobre
el Encuentro.

Además, el hotel pone a disposición de los participantes como extra (fuera de programa y
cuota) estas actividades y servicios reservando previamente y con pago directo en recepción.

n Circuito de Baños Hamman - 15€ por persona. Para masajes consultar precios y
horarios en recepción.

n Visita a bodega y cata – 9€ por persona.

n Excursión en tren turístico a lugares cercanos, como los acantilados de Roche.

Para los participantes en el Encuentro, todos los desayunos, comidas y cenas (a excepción de

la cena de clausura del viernes 8 de noviembre) se servirán en el restaurante de buffet libre,

que dispone de un aforo de 400 personas, por lo que se ha programado un horario amplio
de forma que todos los participantes puedan utilizar el Buffet de forma fluida y solidaria:

Para recoger y entregar a los niños y jóvenes es imprescindible presentar acreditación o la
correspondiente identificación. Los padres se encargarán de llevar y recoger a sus hijos en
la puerta de la Guardería y espacios para las actividades de jóvenes. Por motivos de segu-
ridad y control de la organización, fuera de los horarios de entrega y recogida de los niños,

no se permitirá el acceso a éstos espacios.

3 Hoteles, salas y espacios

Miércoles 6 de noviembre:

- Cena de 20:30h. a 22h.

Jueves 7 de noviembre:

- Desayuno de 8h. a 9:45h
- Comida de 14h. a 16:30h.
- Cena de 20:30h. a 22h.

Viernes 8 de noviembre:

- Desayuno de 8:30h. a 10h.
- Comida de 14h. a 16:30h.

Sábado 9 de noviembre:

- Desayuno de 7h. a 9h.
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Para las actividades del programa turístico y de ocio del Encuentro se contará con traslado
en autobús, y se tendrán en cuenta las condiciones de transporte necesarias para personas
con movilidad reducida. Además, para los viajes de llegada y de retorno de las familias en
tren se facilitarán autobuses que conectan el hotel con la estación de tren de Cádiz. A con-
tinuación se detallan los desplazamientos por días.

Miércoles día 6: A la llegada a la estación Renfe de San Fernando Bahía Sur (Cádiz), los par-
ticipantes encontrarán autocares de la organización que les trasladarán hasta el Hotel Ilu-
nion Tartessus Sancti Petri, sede del Encuentro. Los autobuses irán saliendo según vayan
completándose por afluencia de asistentes. Los horarios previstos de salida de estos trans-
portes son:

12:45h.
16:30h.
18:30h.
20:10h.
21:45h.

Jueves día 7: Visita turística a Cádiz. Los autobuses saldrán a las 16:30h. del hotel y regre-
sarán a partir de las 19h.

Viernes día 8: Espectáculo ecuestre, en el Royal Center Hipica de Chiclana Costa. Los auto-
buses saldrán a las 16:30h. del hotel y regresarán a partir de las 19h.

Sábado día 9: Para el viaje de vuelta, desde el Hotel Ilunion Tartessus Sancti Petri los parti-
cipantes podrán utilizar los autocares de la organización que les trasladarán hasta la
estación Renfe de San Fernando Bahía Sur (Cádiz). Estas son las horas a las que saldrán
los autobuses:

7:50h.
11h.

12:45h.

4 Transportes y desplazamientos
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En el Encuentro participan alrededor de 600 personas. Para que este grupo humano
pueda ser eficaz y aprovechar el tiempo es imprescindible un esfuerzo de puntualidad. 

Existen varios momentos especialmente sensibles, en los que la colaboración de todos
es fundamental:

n Acceso a autobuses para el traslado entre la estación de Renfe y el hotel.

n Acto inaugural.
n Conferencia inaugural.
n Entrega y recogida de niños para actividades infantiles y juveniles.
n Entrada y salida de las salas de sesiones y talleres.
n Turnos de desayunos, comidas y cenas en el restaurante buffet.

n Acceso a autobuses para desplazarse a actividades fuera del hotel.

En cualquier caso, y por deferencia al resto de las familias, rogamos que se respete la
máxima puntualidad en todo momento.

Los Encuentros día a día

Por favor, lee el programa con antelación a la celebración de cada actividad, pues te ayu-
dará a aprovechar mejor el tiempo y a que la organización resulte exitosa.

5 Programa oficial
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5.1 Programa del XVII Encuentro de Familias
y IX Encuentro de Hermanos

Programa actividades ADULTOS

Miércoles 6 de diciembre
A partir de las

12:00h. Llegada al hotel y entrega de acreditaciones y documentación.

20:30-22:00h. Cena.

Jueves 7 de diciembre

8:00-9:45h. Desayuno.

10:00-10:45h. Carpa: Acto inaugural.
- Discursos de autoridades.
- Entrega de ‘Premio Trébol 2017’.

10:45-11:45h. Carpa: Conferencia inaugural: ‘Iguales ante la ley: fomento de la
seguridad jurídica de las personas adultas con síndrome de Down’.
Almudena Castro Girona y Patricio Monzón Moreno, de Fundación
Aequitas.

Para personas con síndrome de Down mayores de 18 años:

Sala 2: Taller ‘¿Soy adulto?’. Mar Rodríguez Crespo.

12:00-13:45h. Ponencias y talleres.

ENCUENTRO NACIONAL DE FAMILIAS

Para familias
n Carpa: ‘Emociones y familia’. Emilio Ruiz.
n Sala 2: ‘Seguridad y Nuevas Tecnologías para familias de

personas con síndrome de Down’. Tomás Martínez.

Para personas con síndrome de Down mayores de 18 años:

n Sala 1: ‘El futuro que queremos’. Leticia Anoro y RNHER-DOWN
ESPAÑA.
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ENCUENTRO NACIONAL DE HERMANOS

n Sala 1: ‘El futuro que queremos’. Leticia Anoro y hermanos de la
RNHER-DOWN ESPAÑA.

14:00-16:30h. Comida.

16:30h. Salida en autobús para realizar una visita a Cádiz.

19:00h. Regreso al hotel.

19:30-20:30h. Tiempo libre.

20:30-22:00h. Cena.

Viernes 8 de diciembre

8:30-10:00h. Desayuno.

10:30-13:30h.

ENCUENTRO NACIONAL DE FAMILIAS

Para familias

n Carpa: Taller ‘Apoyo a familias para la transición al
envejecimiento de sus hijos’. Gonzalo Berzosa.

n Sala 2: Debate ‘Prácticas de educación inclusiva’. Ana Belén
Rodríguez Plaza.

Para personas con síndrome de Down mayores de 18 años:

n Sala 1: Taller ‘Emociona-Down’. Emilio Ruiz.

ENCUENTRO NACIONAL DE HERMANOS

n Sala ‘Mundo diferente’: ‘Los hermanos no se eligen’. Leticia Anoro
y hermanos de la RNHER-DOWN ESPAÑA.

14:00-16:30h. Comida.

16:30h. Salida en autobús para asistir al espectáculo ecuestre.

19:00h. Regreso al hotel.
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19:30-21:00h. Tiempo libre.

21:00h. Carpa: Cena de clausura y baile en el hall del hotel.

Sábado 9 de diciembre

07:00-9:00h. Desayuno.

Para los participantes que han acudido al Encuentro en tren, los hora-
rios de autobuses desde el Hotel a la estación Renfe de San Fernando
Bahía Sur son los siguientes: 7:50h. - 11:00h. - 12:45h.
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5.2 Programa actividades niños (0-6 años)

Miércoles 6 de diciembre

A partir de las

12:00h. Llegada al hotel y entrega de acreditaciones y documentación.

20:30-22:00h. Cena en el hotel.

Jueves 7 de diciembre

8:00h-9:45h. Desayuno. 

10:00-13:45h. Actividades y juegos en la guardería Nuestro pequeño mundo.

14:00-16:30h. Comida.

16:30h. Salida en autobús para realizar una visita a Cádiz.

19:00h. Regreso al hotel.

19:30-20:30h. Tiempo libre.

20:30-22:00h. Cena.

Viernes 8 de diciembre

8:30h-10:00h. Desayuno. 

10:30-13:30h. Actividades y juegos en la guardería Nuestro pequeño mundo.

14:00-16:30h. Comida.

16:30h. Salida para asistir al espectáculo ecuestre.

19:00h. Regreso al hotel.

19:30-21:00h. Tiempo libre.

21:00h. Carpa: Cena de clausura.

Sábado 9 de diciembre

07:00-9:00h. Desayuno.

Para los participantes que han acudido al Encuentro en tren, los hora-
rios de autobuses desde el Hotel a la estación Renfe de San Fernando
Bahía Sur son los siguientes: 7:50h. - 11:00h. - 12:45h.
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Miércoles 6 de diciembre

A partir de las

12:00h. Llegada al hotel y entrega de acreditaciones y documentación.

20:30-22:00h. Cena en el hotel.

Jueves 7 de diciembre

8:00h-9:45h. Desayuno. 

10:00-13:45h. Actividades y juegos en el espacio #Somos héroes.

14:00-16:30h. Comida.

16:30h. Salida en autobús para realizar una visita a Cádiz.

19:00h. Regreso al hotel.

19:30-20:30h. Tiempo libre.

20:30-22:00h. Cena.

Viernes 8 de diciembre

8:30h-10:00h. Desayuno. 

10:30-13:30h. Actividades y juegos en el espacio #Somos héroes.

14:00-16:30h. Comida.

16:30h. Salida para asistir al espectáculo ecuestre.

19:00h. Regreso al hotel.

19:30-21:00h. Tiempo libre.

21:00h. Carpa: Cena de clausura.

Sábado 9 de diciembre

07:00-9:00h. Desayuno.

Para los participantes que han acudido al Encuentro en tren, los hora-
rios de autobuses desde el Hotel a la estación Renfe de San Fernando
Bahía Sur son los siguientes: 7:50h. - 11:00h. - 12:45h.

5.3 Programa actividades niños y jóvenes
(7-10 años)
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5.4 Programa actividades niños y jóvenes
(11-17 años)

Miércoles 6 de diciembre
A partir de las

12:00h. Llegada al hotel y entrega de acreditaciones y documentación.

20:30-22:00h. Cena en el hotel.

Jueves 7 de diciembre

8:00h-9:45h. Desayuno. 

10:00-13:45h. Actividades y juegos en el espacio ‘Mundo diferente’.

14:00-16:30h. Comida.

16:30h. Salida en autobús para realizar una visita a Cádiz.

19:00h. Regreso al hotel.

19:30-20:30h. Tiempo libre.

20:30-22:00h. Cena.

Viernes 8 de diciembre

8:30h-10:00h. Desayuno. 

10:30-13:30h.

ENCUENTRO NACIONAL DE HERMANOS

n Sala ‘Mundo diferente’: ‘Los hermanos no se eligen’. Leticia Anoro
y hermanos de la RNHER-DOWN ESPAÑA.

14:00-16:30h. Comida.

16:30h. Salida para asistir al espectáculo ecuestre.

19:00h. Regreso al hotel.

19:30-21:00h. Tiempo libre.

21:00h. Carpa: Cena de clausura.

Sábado 9 de diciembre

07:00-9:00h. Desayuno.

Para los participantes que han acudido al Encuentro en tren, los hora-
rios de autobuses desde el Hotel a la estación Renfe de San Fernando
Bahía Sur son los siguientes: 7:50h. - 11:00h. - 12:45h.



- Plano del hotel- 
- Programa general -



Plano del hotel





PROGRAMA JUEVES 7 DE DICIEMBRE

XVII Encuentro Nacional de Familias y IX Encuentro Nacional de
Hermanos de personas con síndrome de Down

Chiclana-Sancti Petri 2017

PROGRAMA MIÉRCOLES 6 DE DICIEMBRE

HORA ESPACIOS

Llegada al hotel

Cena20:30-22h.

A partir de las
12h.

HORA ESPACIOS

Desayuno8:00-9:45h.

MUNDO
DIFERENTE

NUESTRO
PEQUEÑO

MUNDO

# SOMOS
HÉROESCARPA

> de 18 años 7-10 años 11-17 años 0-6 años

Acto inaugural - Premio Trébol

Conferencia Inaugural
�Iguales ante la ley: fomento de la seguridad jurídica de las

personas adultas con síndrome de Down�

Almudena Castro y Patricio Monzón - Fundación Aequitas

SALA 2

Personas con síndrome de Down
mayores de 18 años

Taller �¿Soy Adulto?�

Mar Rodríguez

10:00h.

10:45-11:45h.

CARPA SALA 2 SALA  1

Familias Familias
Personas con síndrome de Down

mayores de 18 años
y hermanos

'Emociones y
familia'

Emilio Ruíz

'Seguridad y
NNTT para
familias de

personas con
síndrome de

Down'

Tomás Martínez

'El futuro que queremos'

 Leticia Anoro y hermanos de la
Red Nacional de Hermanos

Comida

Visita a Cádiz

Tiempo libre

Cena

Actividades y
juegos

Actividades y
juegos

Actividades y
juegos en
guardería

12:00-13:45h.

14:00-16:30h.

16:30-19:00h.

19:30-20:30h.

20:30-22:00h.
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PROGRAMA VIERNES 8 DE DICIEMBRE

HORA ESPACIOS

Desayuno8:30-10:00h.

CARPA SALA 2 SALA  1
MUNDO

DIFERENTE
# SOMOS
HÉROES

MUNDO
DIFERENTE

NUESTRO
PEQUEÑO

MUNDO

Personas con
síndrome de

Down mayores
de 18 años

FamiliasFamilias Hermanos 7-10 años 11-17 años 0-6 años

Taller �Apoyo a
familias para la

transición al
envejecimiento

de sus hijos�

Gonzalo Berzosa

Debate:
�Prácticas de

Educación
inclusiva�

Ana Belén
Rodríguez-Plaza

Taller
�Emociona-

Down�

Emilio Ruíz

�Los hermanos
no se eligen�

Leticia Anoro y
hermanos de la
Red Nacional de

Hermanos

�Los hermanos
no se eligen�

Leticia Anoro y
hermanos de la
Red Nacional de

Hermanos

Comida

Espectáculo ecuestre

Tiempo libre

CARPA

Cena de Clausura y fiesta en discoteca (Hall del hotel)

Actividades y
juegos

Actividades y
juegos en
guardería

21:00h.

19:30-21:00h.

16:30-19:00h.

14:00-16:30h.

10:30-13:30h.

PROGRAMA SÁBADO 9 DE DICIEMBRE
Desayuno7:00-9:00h.

Viaje de regreso a los lugares de origenA continuación



l Ningún niño o niña con discapacidad debe quedar sin acceso a la edu-
cación física.

l Los colegios dispondrán de profesores e instalaciones para la enseñan-
za y práctica del deporte a alumnos con y sin discapacidad.

l Las ciudades dispondrán de instalaciones deportivas adaptadas y acce-
sibles para la práctica conjunta de deporte.

l Las federaciones deportivas adaptarán sus reglamentos para regular y
permitir la práctica inclusiva de deporte.

l Los niños con discapacidad podrán mejorar su salud y condición física,
además de su calidad de vida e integración social a través del deporte.

l La práctica conjunta de deporte estará presente en los medios de comu-
nicación social.

l Las Administraciones Públicas incluirán en la agenda política el “Depor-
te Inclusivo”.

l Se crearán competiciones inclusivas periódicas en todas las categorías,
empezando desde infantiles.

l Se promoverá que el Parlamento español desarrolle iniciativas que per-
mitan que se generalice la integración social de las personas con disca-
pacidad también en al ámbito del deporte y la actividad física.

l Todas las personas con discapacidad tienen derecho a educación física,
la práctica deportiva, la salud, el bienestar físico y mental, la integración,
el ocio y las posibilidades profesionales que ofrece el deporte.



NOTAS




